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1. 
Общие положения

1.1. Дипломная работа

Дипломная работа является итоговой квалификационной научной работой
, в которой содержится решение задачи, имеющей значение для соответствующей отрасли знаний, либо изложены научно обоснованные разработки, обеспечивающие решение прикладных задач
.

В дипломной работе должна содержаться совокупность новых научных и/или практических результатов и положений, выдвигаемых для публичной защиты. Как научная работа она должна иметь внутреннее единство и свидетельствовать о личном вкладе ее автора в науку.

Новые решения, предложенные автором, должны быть строго аргументированы и критически оценены по сравнению с известными решениями. В дипломных работах, имеющих прикладное значение, должны приводиться сведения о практической значимости (или использовании) полученных автором научных результатов, а в работах, имеющих теоретическое значение, – рекомендации по использованию научных выводов.

Выносимая на защиту работа должна представлять научную информацию в наиболее полном виде: детально описывая методику исследования и фактический материал, включая подробные обоснования, широкие исторические экскурсы и параллели.
Основой содержания итоговой (дипломной) работы должен быть материал, включающий описание новых фактов, явлений и закономерностей и/или обобщение ранее известных сведений в новом научном аспекте. Такой материал может содержать дискуссионные вопросы, связанные с пересмотром существующих взглядов и представлений.

На дипломную работу распространяются общие требования научной этики, новизны, обоснованности выводов, методической адекватности, воспроизводимости результатов и т.д.

Главная цель дипломной работы – продемонстрировать умение автора обосновать актуальность проведенного исследования, правильность выбранного подхода к решению проблемы, адекватность применяемых методов и способов проверки выдвинутых гипотез, достоверность первичных данных, логическую и статистическую корректность интерпретации полученных результатов, закономерностей и выводов.
Квалификационная значимость дипломной работы студента определяется, в первую очередь, тем, в какой степени студент научился самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность на всех ее этапах – от планирования научного исследования, его организационно-методической подготовки и выполнения, до представления результатов в виде самостоятельной научной работы.

1.2. Курсовая работа

Специфика курсовых работ определяется тремя факторами:

1) объемом специальных знаний, полученных студентами в ходе изучения академических предметов;

2) навыками и умениями самостоятельной научно-исследовательской деятельности;

3) навыками и умениями письменной научной речи.

Поскольку студенты младших курсов еще не обладают достаточным объемом знаний по своей специальности, не имеют необходимых навыков критического анализа специальной литературы и обобщения научной информации, и практически не знакомы с нормативами планирования и проведения психологических исследований, написание курсовых работ на младших курсах преследует в большей степени не научные, а учебные цели. Именно на младших курсах студенты учатся писать научные работы. 

Написание преддипломной работы напротив преследует преимущественно научные цели. Преддипломная работа является квалификационной научной работой, в которой содержится решение научной или прикладной задачи, имеющей значение для соответствующей отрасли знаний, или предложен подход к решению такой задачи, разработан, соответствующий данному подходу, дизайн эмпирического исследования и осуществлена его апробация.
1.2.1. Специфика курсовых работ на младших курсах

При подготовке студентов по программе специалистов (обучение в течение 5 лет) в зависимости от курса обучения рекомендуется ориентироваться на следующие цели написания квалификационных работ:

1-2 курс

Целью и спецификой квалификационной работы первого и второго курса является освоение нормативов письменной научной речи и формирование собственного писательского стиля, обучение работать с литературой, отделять в научных работах главное от второстепенного, сравнивать различные точки зрения и оценивать их соответствие эмпирическим фактам, излагать основные идеи авторов своими словами, выносить собственные критические суждения и делать обобщающие выводы.
Формой исполнения курсовой работы 1 курса выступает обзор с элементами анализа.

2 курс

Целью и спецификой квалификационной работы второго курса является закрепление навыков и умений написания научных трудов и работы с научной литературой, обучение самостоятельному поиску разнообразной литературы (классических и современных монографий, статей и др.), отвечающей теме исследования и достаточной для ее раскрытия.

Формой исполнения курсовой работы 2 курса выступает аналитический обзор по теме исследования.

3 курс

Целью и спецификой квалификационной работы третьего курса является обучение выявлять научную проблему, выдвигать теоретические гипотезы. На данном этапе приобретаются умения описывать, сопоставлять и критически оценивать результаты уже проведенных эмпирических исследований, обосновывать теоретическую новизну, теоретическую значимость, гипотезы и  научные задачи планируемого собственного исследования. На третьем курсе в работе необходимо отразить собственную позицию,  выдвинуть авторские теоретические предложения и предложить проект эмпирической реализации ее решения (возможно построение собственной теоретической модели), что выражается в умении выстраивать постановку проблемы исследования и обосновывать дизайн эмпирического исследования.
Формой исполнения курсовой работы 3 курса выступает аналитический обзор с постановкой теоретической проблемы исследования.

1.2.2. Специфика преддипломной работы

Целью и спецификой преддипломной работы является формирование умений работать с медицинской литературой, выделять в клиническом материале психологическую проблематику, анализировать и сопоставлять уже проведенные психологические исследования на выбранной клинической группе, обосновывать соответствие теоретических гипотез психологическому содержанию изучаемой клинической реальности, т.е. актуальность исследования (см. раздел 3.1) и, соответственно, объект, предмет, новизну и практическую значимость, а также проводить пилотажное исследование, описывать, анализировать и обсуждать его результаты, использовать адекватные методы обработки материала (в т.ч. статистической), формулировать выводы, выдвигать новые гипотезы на основе полученных данных. Обязательным условием выступает выполнение преддипломной и связанной с ней дипломной работы в едином тематическом поле.

Формой исполнения преддипломной работы является научный проект, включающий полный аналитический обзор, постановку проблемы исследования, описание дизайна эмпирического исследования, анализ и обсуждение результатов пилотажного исследования, выводы и заключение, в котором описываются перспективы дипломной работы.

1.3. Функции научного руководителя

Квалификационная научная работа готовится студентом, как правило, под руководством одного научного руководителя.

В случае выполнения междисциплинарной работы рекомендуется привлечение нескольких специалистов для совместного руководства работой. Допускается совместное руководство и в иных случаях. Подробнее порядок утверждения темы квалификационной научной работы и оформления научного руководства рассмотрен в разделе 5.1.
После утверждения темы исследования научный руководитель совместно со студентом составляет рабочий план выполнения квалификационной научной работы. В нем отражаются основные этапы подготовки, проведения исследования и написания текста работы. Подробнее эти этапы описаны в разделе 4.1.
В ходе совместной работы со студентом научный руководитель: 

· проводит со студентом систематические, предусмотренные рабочим планом беседы и консультации; 

· рекомендует необходимую литературу, справочные, статистические и архивные материалы и другие источники по теме исследования; 

· помогает (консультирует) студенту грамотно сформулировать цели, объект, предмет, гипотезы и задачи исследования; рационально структурировать текст литературного обзора; выбрать адекватный план исследования и его методическое оснащение; осуществить компетентную интерпретацию полученных результатов, сформулировать достоверные выводы и заключение;

· корректирует текст курсовой работы;

· оценивает готовность текста квалификационной научной работы и дает согласие на его представление к защите;

· в случае единоличной аттестации квалификационной научной работы выносит итоговую оценку представленной к защите работе.

2. Общие требования к оформлению квалификационных научных работ

2.1. Общий объем работы

По общему объему дипломной работы рекомендуется ориентироваться на 60-80 стр. (без учета списка литературы и приложений). Ориентировочный объем преддипломной работы – 45-60 стр. Рекомендуемый объем квалификационной работы на третьем курсе – 35-45 стр. Объем квалификационных работ на первом и втором курсах – 25-35 стр. 

2.2. Формат печати

Текст квалификационной работы должен быть легко читаемым. Он печатается на одной стороне стандартного листа белой односортной бумаги формата А4. При печати необходимо использовать полуторный межстрочный интервал, шрифт Times New Roman Cyr (14 пунктов) и оставлять поля: левое – 30 мм, правое – 15 мм, верхнее – 20 мм, нижнее – 20 мм
. Сноски и примечания (см. раздел 2.?) рекомендуется печатать тем же типом шрифта, но меньшего размера (10 пунктов), при том же межстрочном интервале. Заголовки структурных частей работы необходимо оформлять согласно правилам рубрикации текста (см. раздел 2.7), заголовки к иллюстративному материалу – согласно требованиям к оформлению иллюстративного материала (см. раздел 2.12). Остальной текст должен быть выровнен по ширине. В заголовках переносов быть не должно, в остальном тексте переносы используются. При таких параметрах печати каждая страница текста содержит приблизительно 1800 знаков (30 строк по 60 знаков в строке, считая каждый знак препинания и пробел между словами также за печатный знак).
2.3.  Нумерация страниц

Страницы следует нумеровать арабскими цифрами. Нумерация страниц работы начинается с титульного листа, при этом соблюдается сквозная нумерация по всему тексту, включая приложения. На титульном листе номер страницы не ставится. Нумероваться страницы должны внизу листа по центру или в правом нижнем углу.
2.4. Стилистика

Квалификационная научная работа должна быть написана грамотно, соответствовать нормам литературного и профессионального языка, и выдержана в научном стиле.

Стилис​тические требования, предъявляемые к квалификационным научным работам, складываются из двух компонентов – требований современного русского литера​турного языка и требований, так называемого, академического этикета.
Требования современного русского литера​турного языка предполагают отсутствие в квалификационных научных работах грамматических, орфографических и др. ошибок.

Согласно требованиям академического этикета характерной особенностью языка письменной научной речи является лаконичный объективно-беспристрастный стиль изложения материала. Подобный стиль предполагает:

1. использование точных формулировок и корректное употребление терминов и понятий (при необходимости следует давать определения используемых понятий, аргументировать, почему выбран тот или иной вариант их употребления);

2. необходимость обоснования того, почему автор предпочел использовать в работе термины, заимствованные из иностранного языка или других методологических подходов (при таком обосновании можно, например, указать на отсутствие эквивалентных понятий в теории, явившейся методологической базой работы, и показать непригодность использования понятий, существующих в русском языке);

3. четкую аргументацию собственной точки зрения;

4. смысловую законченность работы, которая проявляется в полном (с точки зрения автора) раскрытии замысла и возможности автономного (без привлечения дополнительных литературных источников) восприятия и понимания текста;

5. целостность работы, под которой понимается внутреннее смысловое единство текста (все части работы должны соотноситься с ее целью и освещать какую-либо из сторон предмета исследования);

6. связность текста, т.е. наличие смысловых, содержательных переходов между частями работы.
Кроме того, правила академического этикета предусматривают либо безличную форму изложения материала, либо употребление местоимения «мы» (допускается только один из двух вариантов). Например, в данной работе предполагается…
 или мы предполагаем…
2.5. Представление иллюстративного материала
Для удобства ознакомления с работой ее ключевые идеи и результаты рекомендуется сопровождать иллюстративным материалом. При этом основные схемы, графики и таблицы принято размещать по ходу изложения, дополнительные материалы – в конце работы в приложении.

Любой иллюстративный материал (схемы, графики и таблицы) должен сопровождаться заглавием, условными обозначениями и примечаниями, необходимыми для их понимания без обращения к тексту работы. Заглавие иллюстративного материала состоит из обозначения его типа, номера и названия. Все рисунки имеют обозначение Рис., таблицы обозначаются словом Таблица, схемы ​– словом Схема. Иллюстративный материал каждого типа (схемы, графики и таблицы) должен иметь собственную сквозную нумерацию, которая пишется в заглавии после обозначения типа иллюстративного материала. После нумерации в заглавии ставится точка, далее в заглавиях таблиц с новой строки, а в схемах и рисунках на той же строке с прописной (большой) буквы приводится название иллюстративного материала, отражающее его содержание. Заглавия таблиц принято давать сверху, при этом строка заглавия со словом Таблица и ее номером выравнивается по правой стороне листа, а следующая строка с названием выравнивается по центру. Заглавия рисунков и схем приводятся снизу и выравниваются по ширине.

Примечания к таблицам помещаются непосредственно внизу под таблицей. Примечания к схемам или рисункам – на следующей строке после заглавия к ним. В примечании кроме текстового пояснения к таблицам, схемам и графикам должны быть расшифрованы все условные обозначения, использованные в данном иллюстративном материале. При этом если условные обозначения, используемые в первой по ходу изложения таблице или схеме, используются в иллюстративном материале и далее, то с указанием здесь и далее… эти обозначения вводятся в первой таблице (схеме или рисунке). Впоследствии уже введенные обозначения не расшифровываются. Например, Примечания. Здесь и далее уровни статистической значимости * – р≤.05; ** – р≤.01; *** – р≤.005; **** – р≤.001. Примеры оформления рисунков, схем и таблиц приведены в приложении 7.
Следует избегать слишком больших размеров иллюстративного материала. Размер схем, графиков и таблиц должен быть таким, чтобы читатель мог охватить их одним взглядом. В противном случае иллюстративный материал следует разбить на части. Так, например, если табли​ца содержит слишком много данных, такую таблицу лучше разбить на две отдельных таблицы. Исключения составляют случаи, когда в результате разбиения на части иллюстративный материал теряет свою целостность, в первую очередь это касается схем.
Для удобства восприятия работы рекомендуется использовать по возможности единообразный способ оформления всех иллюстративных материалов. Например, все однотипные данные графически преподносятся в виде столбиковых диаграмм одного шаблона. Исключением могут являться стандартные формы представления результатов, как например, результаты методики MMPI, которые принято изображать в виде полигона (ломанной кривой).

На иллюстративный материал (схемы, графики, таблицы), помещаемый в приложениях, в тексте работы должны быть ссылки. А материал, который приводится в основной части работы, должен быть прокомментирован в тексте работы, и располагаться в тексте ниже ссылки на этот материал. В словесном комментарии не целесообразно описывать все содержание иллюстративного материала, разумнее обращать внимание на наибо​лее значимые данные и факты, которые будут использованы автором для теоретических построений или обоснования выводов.

В приводимых в тексте работы ссылках на иллюстративный материал необходимо указывать его условное обозначение и номер, например, Рис. 7, Таблица 2. Кроме того, при ссылке на иллюстративный материал, помещенный в приложении, перед условным обозначением иллюстрации дается указание на данное приложение, например, Приложение 3 Схема 5. Если в приложении приведен только один иллюстративный материал, при ссылке на него в тексте достаточно дать указание только на само приложение.
2.5.1. Оформление таблиц

Любая таблица состоит из граф (колонок) и строк. Первые строки (одна или несколько) каждой таблицы обычно состоят из наименований граф (колонок), опре​деляющих их содержание. Строки с наименованиями граф принято либо выделять, например, полужирным шрифтом, либо отделять от содержания граф, например, утолщенной или двойной горизонтальной линией. Первые графы (одна или несколько) каждой таблицы обычно состоят из наименований строк, опре​деляющих их содержание. Графу с наименованием строк также можно выделить или отделить от содержания строк.
Названия граф и строк должны быть крат​кими, но информативными, начинаться с прописных букв и указываться в единственном числе.

По возможности следует избегать переноса таблицы на другую страницу. Если такой возможности нет, то вверху следующей страницы делается надпись Продолжение табл., тут же указывается номер таблицы, ниже повторяются строки с обозначением граф таблицы, далее продолжается содержательная часть таблицы.
2.6. Цитирование

Любая научная работа невозможна без цитирования. Принято выделять два типа цитирования: прямое и косвенное. При прямом цитировании текст из соответствующего источника повторяется дословно и приводится в кавычках, например, С.Л. Рубинштейн отмечал: «Поведение человека заключает в себе в качестве определяющего момента отношение к моральным нормам» (Рубинштейн, 1946, с. 537). При косвенном цитировании одна или несколько мыслей из одного или разных мест цитируемого источника перефразируются автором. При косвенном цитировании, когда цитируемые мысли подаются в сжатом виде, важно обеспечить точную передачу смысла этих мыслей, например, Как указывал С.Л. Рубинштейн, принятие человеком моральных норм определяет мотивацию его поведения (Рубинштейн, 1946). 

При цитировании литературных источников следует применять строгий и единообразный способ ссылок на них.
Ссылки на работы, не вошедшие в библиографический список (см. раздел 3.8), принято оформлять при помощи подстрочных сносок. В данном случае библиографическое описание публикации выносится из текста вниз страницы, в тексте же после цитаты надстрочным индексом приводится только номер соответствующей сноски. Нумерация ссылок сквозная но ходу работы.

При цитировании изданий, включенных в библиографический список, существует два способа оформления ссылок.

При использовании первого способа в круглых скобках указывается фамилия автора и, через запятую, год издания работы, например, (Леонтьев, 1994). В случае двух соавторов указываются оба автора, например, (Эделмен, Маунткасл, 1981). В случае большего числа соавторов приводится фамилия первого автора и обозначение с соавт. для русскоязычных работ и et al. (сокращенное от et alii) для работ на иностранных языках, например, (Леонтьев с соавт., 1977) или (Gardner et al., 1989). В случае ссылок на две и более работы между сведениями о них ставится точка с запятой, при этом источники упорядочиваются сначала по году издания, затем в алфавитном порядке по фамилии первого автора, далее по фамилии второго автора, например, (Леонтьев с соавт., 1977; Эделмен, Маунткасл, 1981; Русалов, 1991; Русалов, Парилис, 1991). При нескольких ссылках на работы одного автора (группы авторов) эти ссылки приводятся вместе, при этом после фамилии автора (группы авторов) через запятую перечисляются года публикаций, с остальными источниками упорядочивание осуществляется по первой из публикаций, например, (Фрейд, 1923, 2001; Ковалев, 1999). Если в библиографическом списке фигурируют несколько публикаций одного автора (группы авторов) выпущенных в одном году, при ссылках на эти работы к году добавляется буквенный индекс, обозначающий порядок следования этих работ в списке литературы, например, (Маслоу, 1997a);

При использовании второго способа в квадратных скобках указывается номер источника в списке литературы, например, [15]. В случае нескольких ссылок источники упорядочиваются согласно их нумерации в списке литературы, при этом между номерами источников ставится точка с запятой, например, [9; 17].

При обоих способах оформления ссылок в случае прямого цитирования после информации об источнике, через запятую указывается страница, на которой начинается данная цитата. При этом перед номером страницы ставится обозначение с., например, (Леонтьев, 1994, с. 37) или [17, с. 37].

В ходе написания научной работы список использованной литературы постоянно пополняется, при этом меняются и порядковые номера источников в библиографическом списке. Поэтому, на первый взгляд, второй вариант оформления ссылок сложнее, так как приходится при добавлении нового источника вручную обновлять номера ссылок в тексте работы. Однако использование соответствующей функции текстового редактора Word
 существенно упрощает работу автора, поэтому опытным пользователям можно рекомендовать использовать в квалификационных научных работах второй способ оформления ссылок на литературные источники.
2.7. Типовая структура научной работы

Типовая структура научной работы включает следующие разделы:

Титульный лист

Содержание

Введение
Глава 1. Состояние проблемы исследования или литературный обзор

1.1. (Разделы выделяются в соответствии с поставленными задачами)

Глава 2. Постановка проблемы исследования

Глава 3. Эмпирическое исследование

3.1. Описание программы исследования
3.2. Методы исследования
3.3. Клинико-психологические характеристики выборки
3.4. Описание результатов
3.5. Анализ и обсуждение результатов
Выводы
Заключение
Библиографический список использованной литера​туры

Приложения

Глава, в которой излагаются результаты эмпирического исследования, проведенного студентом, является обязательной для дипломных работ и преддипломных работ. А глава, содержащая постановку проблемы исследования, обязательна начиная с третьего курса.
Наименование глав должно отражать ее содержание. Пример структуры научной работы представлен в Приложении 6.

2.8. Рубрикация

Разделы работы, входящие в литературный обзор и составляющие описание эмпирического исследования, принято нумеровать. Остальные части работы не нумеруются.
Существует несколько способов нумерации. В последнее время популярным становится десятичная система рубрикации, при которой используются только арабские цифры. При таком способе рубрикации главы как наиболее крупные части работы (разделы первого уровня) нумеруются одним числом. Параграфам (разделам второго уровня) присваивается номер, состоящий из двух чисел разделенных между собой точкой. Номера частей третьего уровня состоят из трех чисел и т.д. При такой нумерации первое число указывает на номер главы (раздела первого уровня), второе число указывает на порядковый номер параграфа (раздела второго уровня) и т.д. Разделы любого уровня должны иметь нумерацию в пределах раздела более высокого уровня, в которого они входят. Например, раздел, имеющий номер 1.3.2, является вторым разделом третьего параграфа первой главы. Наименования разделов отделяются от их номера точкой. Например, 1.3.2. Мотивационные нарушения мышления при шизофрении.
Наименования разделов вместе с их номерами приводятся в работе в виде заголовков полужирным шрифтом без подчеркивания. Заголовки глав (разделов верхнего уровня) можно выравнивать по центру.  Заголовки остальных разделов выравниваются по ширине. Все главы (разделы верхнего уровня) должны начинаться с новой страницы. Разделы остальных уровней начинать с новой страницы не рекомендуется. Заголовки любых разделов не должны отрываться от последующего текста, т. е. недопустимо заголовок раздела оставлять на предыдущей странице, а начало текста раздела помещать на последующей странице. Переносы слов в наименовании разделов не допус​каются, точка в конце наименования раздела не ставится. Длинные названия разделов (на две строки и более) не желательны.
Если раздел делится на подразделы, наименование первого подраздела должно следовать непосредственно за наименование раздела.
3. Оформление и содержание различных структурных частей квалификационных научных работ

3.1. Оформление титульного листа

На титульном листе дипломной работы указываются:

· наименование вуза, в котором выполняется работа; 

· наименование факультета, отделения и кафедры, на которой выполнена работа; 

· название темы работы; 

· фамилия, имя и отчество студента; 

· специальность и форма обучения; 

· фамилия, имя, отчество, ученая степень и звание научного руководителя;

· фамилия, имя, отчество, ученая степень и звание заведующего кафедры;

· фамилия, имя, отчество, ученая степень и звание декана факультета; 

· город, в котором находится вуз, и год выполнения работы.
В случае соруководства (см. раздел 5.1) на титульном листе указываются:

· наименования кафедр, на которых работают руководители; 

· фамилия, имя, отчество, ученое звание и должность каждого из научных руководителей;

· фамилия, имя, отчество, ученая степень и звание каждого из заведующих кафедр, на которых работают научные руководители.
На титульном листе курсовой работы фамилия, имя, отчество, ученая степень и звание декана факультета не указываются; все остальные пункты оформляются также как и на титульном листе дипломной работы.
Типовой бланк титульного листа дипломной работы представлен в приложении 1, типовой бланк титульного листа курсовой работы – в приложении 2. 
3.2. Оформление содержания

Слово «Содержание» записывают в виде заголовка по центру вверху второй страницы работы. В содержании работы указывается перечень наименований всех разделов работы (вплоть до 3–4 уровня), а также номера страниц, на которых начинается каждый из них. При этом номера страниц выравниваются по правому краю листа. Пропуск между названием частей и номером страницы заполняется отточием. Наименования частей указывается вместе с их нумерацией (см. Приложение 6). Использование соответствующей функции в редакторе «Word» облегчает составление содержания и внесение в него текущих изменений по ходу написания работы
.
3.3. Оформление и содержание введения
Основной текст квалификационной научной работы начинается с раздела «Введение». Задача введения – ознакомить читателя с тем, в какой степени данная работа соответствует его научным интересам, стоит ли ее читать полностью. Фактически во введении дается краткий обзор всей работы.
3.3.1. Оформление введения

Общий объем введения, как правило, составляет 2–3 страницы. В качестве заглавия данной части работы всегда выносится слово «Введение». Введение состоит из ряда типовых структурных частей, в которых излагаются: 
· актуальность работы;
· цель работы;
· объект;
· предмет;
· теоретические гипотезы;

· задачи;

· методическое обеспечение;

· эмпирические гипотезы;
· научная новизна;
· теоретическая значимость;
· практическая значимость;
· теоретико-методологическая основа (методологический базис);
· структура работы.
Каждый из перечисленных пунктов описывается, начиная с нового абзаца, но не нумеруется и не оформляется в виде заглавия. Ключевые слова введения полезно выделять полужирным шрифтом.

На обоснование актуальности темы принято отводить от 0,5 до 1 страницы. Каждый из остальных структурных блоков введения желательно изложить в 1–2 абзацах.

3.3.2. Содержание введения

3.3.2.1. Актуальность исследования

Введение начинается с обоснования актуальности исследования. Актуальность работы задается фундаментальной и/или практической проблемой, для решения которой необходимо выйти за рамки старого, уже достигнутого знания.

Для раскрытия актуальности выбранной темы необходимо определить степень ее научной проработанности в трудах отечественных и зарубежных ученых (с обязательным перечислением не менее трех-четырех фамилий), а также показать суть проблемной ситуации. 

Проблемная ситуация может определяться несколькими условиями. Во-первых, отсутствие исследований данной психологической проблемы на выбранной клинической группе. При этом важно обосновать, что изучение указанной проблемы открывает перспективы лучшего понимания соответствующей клинической реальности. Например, при нервной анорексии происходит изменение телесного облика больных, нарушаются репродуктивные функции, а основным декларируемым мотивом коррекции пищевого поведения выступает желание соответствовать эталонам женской красоты. Поэтому целесообразно обращение к исследованию нарушений гендерной идентичности как психологической проблеме, имеющей отношение к рассматриваемой клинической реальности. В клинико-психологических исследованиях актуальность складывается из целесообразности обращения именно к данной клинической группе (уместно указывать эпидемиологические сведения), а также соответствия выбранной психологической проблемы содержанию изучаемой клинической реальности. 

Во-вторых, проблемная ситуация может определяться наличием противоречивой информации об изучаемой реальности. Подобное противоречие может заключаться в несовместимости различных теоретических представлений по проблеме исследования или несоответствии теоретических положений известным эмпирическим фактам. В этом случае автор должен предложить такой инструмент исследования, который позволил бы преодолеть данные противоречия, и обосновать его выбор.
Грамотная формулировка актуальности исследования показывает умение автора отде​лять главное от второстепенного, выяснять то, что уже известно и что пока не​известно о предмете исследования.

3.3.2.2. Цель исследования

Цель исследования всегда заключается в намерении решить про​блемную ситуацию (или обосновать способы ее решения) посредством ее анализа и нахождения новых закономерностей между изучаемыми процессами или яв​лениями. Формулировка цели, как правило, начинается словами: выявить…, изучить…, раскрыть…, найти…, обнаружить…, показать…, установить…, определить… и т. п. Так изучение природы психологической зависимости
 как проблемной ситуации может привести ученого к организации исследования с целью выявления специфики мотивационной сферы при игровой компьютерной зависимости. Или, например, исследование нарушения пищевого поведения в качестве цели может иметь выявление специфики гендерной идентичности при нервной анорексии
.
3.3.2.3. Объект и предмет исследования

Объектом исследования является порождающий проблемную ситуацию фрагмент реальности, на рассмотрение которого направлена активность исследователя. В психологии в качестве объекта исследования выступает то или иное психическое явление: процесс, свойство или состояние. Так, при указанной выше проблемной ситуации и цели работы, в качестве объекта психологического исследования может выступить мотивационная сфера человека. Второй пример в качестве объекта исследования предполагает структуру гендерной идентичности личности.
В качестве предмета исследования выступает сторона объекта, которая преобразуется под воздействием исследователя или измеряется им. Различные отрасли психологии изучают разные стороны одних и тех же объектов. Например, в клинической психологии предметом исследования является клиническая сторона психологического явления, сторона, которая обуславливает клиническую картину функционирования психического явления. В этом смысле предмет всегда ýже объекта.  В первом из приведенных примеров предметом исследования может быть специфика осознания мотивов при игровой компьютерной зависимости. Во втором –  связь нарушений гендерной идентичности при нервной анорексии с развитием заболевания. 

Предмет исследования отражает основное содержание научной работы и определяет ее тему, наименование которой указывается на титульном листе.
При указании предмета и объекта исследования распространены следующие ошибки:
· Крайне узкое определение объекта.
· Слишком широкое определение предмета.
· Определение предмета шире, чем объекта.
· Указание выборки (контингента обследуемых) в качестве объекта или предмета исследования.
· Указанный в работе объект не соответствует предметной тематике специальности (например, в работе по психологии в качестве объекта указывается объект из другой научной области).
· Указанный в работе предмет не соответствует предметной тематике специализации студента (например, при специализации по нейропсихологии указывается предмет из области другой дисциплины).

3.3.2.4. Гипотеза

Гипотеза исследования – это утверждение, истинность или ложность которого не известна, но может быть проверена эмпирическим путем. Научная гипотеза выдвигается в качестве наиболее вероятного, по мнению автора, выхода из про​блемной ситуации, описанной им при обосновании актуальности исследования, и должна быть содержательно связана с объектом и предметом исследования.

Гипотезы обязательно должны присутствовать как в работах с эмпирической частью, так и в обзорно-аналитических работах. Путь проверки гипотез в работах эмпирического характера очевиден. В таких работах эмпирическое исследование как раз и направляется на проверку выдвинутых гипотез. Путь проверки гипотез в обзорно-аналитических работах зависит от предмета исследования. Если предмет исследования в теоретической работе относится к сфере психического, то для проверки выдвинутых гипотез такая работа должна включать в себя хотя бы некоторые элементы мета-анализа, основанного на использовании, в качестве эмпирических фактов, результатов эмпирических исследований других авторов. Если же предмет исследования в теоретической работе относится к историко-психологической области или области методологии психологии, то проверка гипотез в работах такого рода может осуществляться путем аксиоматических доказательств, как, например, в математике, с применением законов формальной логики высказываний. В историко-психологических исследованиях эмпирическими фактами, служащими для проверки гипотез, являются исторические даты и теоретические высказывания (утверждения). В методологических работах по психологии эмпирический базис, служащий для проверки гипотез, составляет понятийный строй психологии.
Примером гипотезы в эмпирическом исследовании может являться предположение о том, что для индивидов, имеющих патологическую психологическую зависимость, характерна сниженная способность к осознанию мотивов своего поведения. Как видно из данного примера, в гипотезе, фактически, высказывается предположение о том, в чем состоит специфика осознания мотивов при игровой компьютерной зависимости, обуславливающая природу психологической зависимости, то есть гипотеза – это предположение об особенностях предмета исследования, позволяющее полностью устранить (объяснить) исследуемую проблемную ситуацию или приблизится к ее разрешению.

В указанном выше втором примере гипотезой исследования выступает предположение о том, что на последних стадиях развития заболевания преобладают личности с нарушением гендерной идентичности в форме увеличения количества маскулинных качеств. Таким образом, в гипотезе предлагается объяснение связи нарушений гендерной идентичности с развитием заболевания, что обуславливает специфику полоролевой структуры при нервной анорексии. Эта же гипотеза на теоретико-методологическом уровне, согласно культурно-исторической концепции Л.С. Выготского, может выглядеть так: гендер как аналог ВПФ является гибким, динамичным образованием, которое может менять свои значения в ходе болезни. Таким образом, речь идет о рассмотрении болезни как инструмента коррекции полоролевой идентичности, т.е., фактически, о гендерном смысле болезни.

В зависимости от степени общности гипотез различают теоретические и эмпирические гипотезы. В теоретических гипотезах употребляются научно-психологические понятия, непосредственно не представленные в мире эмпирии. В эмпирические же гипотезы включены термины, обозначающие эмпирически непосредственно управляемые и/или измеряемые переменные (параметры, свойства, явления, факты). Поскольку круг эмпирически непосредственно управляемых и/или измеряемых переменных определяется исходя из используемого методического инструментария, эмпирические гипотезы могут быть сформулированы только после определения методов и методик исследования, что касается как введения, так и основной части работы.

При формулировании гипотез распространены следующие ошибки:
· Предположение, выраженное в гипотезе, так очевидно, что является аксиоматичным и даже банальным, где нечего проверять, нет предмета исследования.
· Гипотеза имеет либо чрезмерно общий, либо крайне узкий характер. В этом случае она распространяется на любые другие сферы или не представляет практического интереса.
· В гипотезе употребляются понятия, которые определены в работе не однозначно.

· В предложенной формулировке гипотеза оказывается эмпирически не опровержимой.

3.3.2.5. Задачи, методы и методики

Исходя из сделанных в работе предположений, определяются задачи – конкретные шаги по проверке выдвинутых гипотез. Обычно в дипломном исследовании требуется решить 3–5 задач. Задачи, как правило, формулируются в форме перечисления: проанализировать…, разработать…, обобщить…, выявить…, доказать…, внедрить…, показать…, выработать…, изыскать…, най​ти…, изучить…, определить…, описать…, установить…, выяснить…, вывести формулу… и т. п.

Формулировать задачи необходимо как можно более тщательно, по​скольку описание их решения должно составить содержание глав и разделов работы. В последующем, при написании заключения необходимо сделать выводы, отражающие достижение цели и задач работы.
При постановке задач исследования распространены следующие ошибки:

· Бессодержательная формулировка задач, в частности, представление структурных компонентов текста работы в качестве задач. Так задачей научного исследования не может являться ни анализ литературы (он может являться средством решения научных задач), ни подготовка организационных условий эксперимента, ни овладение методиками или оборудованием, ни прочие учебные задачи, являющиеся лишь вспомогательным средством в научном исследовании.
· Указание слишком широких или абстрактных задач, являющихся практически не выполнимыми. Например, практически невозможно изучить личностные особенности, так как их слишком много. Аналогично из-за слишком большого количества свойств мышления невозможно оценить характер мышления. Также слишком абстрактным является понятие бессознательного, чтобы намериваться выявить мозговую локализацию подсознания.
· Постановка задач, явно недостаточных для проверки выдвинутых гипотез и/или не связанных с их проверкой.

В случае разработки (или перевода и адаптации) автором новой методики в задачи исследования необходимо включать обоснование правомерности ее применения (доказательство валидности методики и надежности получаемых с ее помощью результатов). Такая задача может быть единственной во всем исследовании.

Решение поставленных задач осуществляется с помощью соответствующих методов и методик
. Во введении принято приводить только их краткий перечень, структурировать который целесообразно в соответствии с задачами.
Ошибки при подборе методов и методик обсуждаются в разделе 3.6.1.2.
Завершается данная часть введения
 перечислением эмпирических гипотез. Подробнее об эмпирических гипотезах см. разделы 3.3.2.4 и 3.6.2.1.
3.3.2.6. Научная новизна, теоретическая и практическая значимость

Вторая часть введения
 начинается с описания новизны исследования.
Научная новизна работы определятся:

· оригинальностью постановки цели, гипотез или задач исседования;
· оригинальностью методического пути решения проблемы исследования;
· обнаружением эмпирических закономерностей, которые ранее не были представлены в научных публикациях.
В качестве положений, обладающих научной новизной, могут быть вынесены только те положения, чья новизна была теоретически обоснована в основном тексте работы, преимущественно в главе 2 при постановке проблемы исследования и описании его программы, и/или эмпирически подтверждена при анализе и обсуждении результатов исследования в раздел 3.5.
Описание новизны работы текстуально целесообразно начинать словами впервые… (получено, выявлено, предложено, разработано, доказано, установлено, обосновано и т.п.). Кроме сделанного или обнаруженного впервые новизной обладает то, что усовершенствовано, получило дальнейшее развитие и т.п. Примером научной новизны работы может выступать разработка структурной модели гендерной идентичности, а также выявление механизмов ее нарушения при нервной анорексии.
Теоретическая значимость работы характеризуется тем, в какой степени результаты данной работы способствуют устранению поднятой в исследовании научной проблемы, а также новыми научными вопросами, поднятыми автором на основании полученных результатов исследования, и вкладом научной работы в разви​тие теории указанной в актуальности работы. Если в научной новизне дается ответ на вопрос о том, какой вклад полученные научные результаты вносят в раскрытие новых, неизвестных ранее закономерностей, то теоретическая значимость определяется новым пониманием научной проблемы, уже имеющей некоторую традицию исследования, и особенностями интеграции ранее установленных фактов и закономерностей с обнаруженными в настоящем исследовании. Образно говоря, в новизне описывается научный «кирпичик», созданный автором и его исследованием, а в теоретической значимости показывается в какое место «научного здания» он кладется.

Примером теоретической значимости работы может выступать уточнение структуры и механизмов формирования гендерной идентичности, а также вклад гендерных факторов по сравнению с другими психологическими факторами при нервной анорексии. 

Практическая значимость работы определяется результатами исследования, которые могут непосредственно использоваться или быть внедрены в ту или иную сферу психологической, медицинской или социальной практики. В данной части введения указываются результаты, обладающие практической значимостью, и обозначается в какой сфере практической деятельности или типах организаций возможно внедрение предложенных рекомендаций. Практическая значимость работы может, например, заключаться в выработке конкретных рекомендаций (мероприятий) для повышения эффек​тивности деятельности организации или подразделения, в которых проводилась работа. Если предложенные рекомендаций были не только предложены, но и использованы в практической психологической работе, то в данной части введения приводятся и сведения о месте реализации этих рекомендаций.

3.3.2.7. Теоретико-методологическая основа исследования
Теоретико-методологическая основа состоит из одной или нескольких взаимосвязанных концептуальных идей, в русле которых выстраивается проводимое исследование. Методологической основой не может быть простой перечень всех фамилий ученых, их подходов или теорий, которые обсуждаются в работе. Также в качестве методологической основы нельзя указывать концепции, теории или подходы, которые являются влиятельными в науке, но в работе не рассматриваются. Не стоит в качестве методологической основы выдвигать идеи из противоречащих друг другу научных парадигм или концепций. Методологическая основа исследования – это концептуальная база исследования, заявленная автором позиция, исходя из которой будут пониматься и трактоваться частные вопросы исследования. Примерами теоретико-методологических основ являются культурно-исторический подход к развитию психики, психоаналитическая парадигма, когнитивно-поведенческая концепция и т.п.

В конце введения раскрывается структура работы (дается краткий перечень ее структурных элементов). Например, Дипломная работа состоит из введения, трех глав, содержащих 10 таблиц, 3 рисунка и 5 графиков, выводов, заключения, библиографического списка использованной литературы (47 источников, из них 5 – на иностранных языках) и 5 приложений.

В приложении 8 приведен пример введения квалификационной научной работы.

3.4. Оформление и содержание литературного обзора

После введения следует обзор литературы по проблеме исследования. Основная задача обзора – подвести читателя к пониманию актуальности, значимости и необходимости именно такой постановки проблемы исследования, которую предлагает сам автор.
3.4.1. Оформление литературного обзора

Объем литературного обзора должен составлять около 1/3 всего объема работы (для работ на младших курсах – не более 2/3 общего объема работы).

Данная глава, как правило, имеет иерархическое строение, т.е. состоит из нескольких разделов, разделенных на подразделы, которые в свою очередь тоже могут делиться на подразделы и т.д. Глубина подобного иерархического ветвления может быть любой. При этом в содержании принято отражать первые 3–4 уровня этой иерархии.
Данная глава и каждый ее раздел должны иметь заголовок, отражающий их содержание.

При структурировании обзора важно иметь в виду, что слишком большие разделы и чрезмерно большое количество коротких разделов затрудняет понимание читателем логики авторского изложения. Поэтому в данной главе следует избегать больших диспропорций в объеме отдельных разделов и подразделов.
3.4.2. Содержание обзора литературы по проблеме исследования

Обзор должен включать краткую историю изучаемого вопроса, наиболее известные (отечественные и зарубежные) точки зрения и подходы к постановке и решению интересующей автора проблемы, современное (по данным периодики за последние 5 лет) состояние исследований в этой области. В обзоре должны быть отражены не только теоретические представления в рассматриваемой автором области знаний, но и эмпирические исследования, проводившиеся другими учеными (а возможно, и самим автором) в рамках выбранного в работе проблемного поля. Перечень источников по исследуемой студентом тематике, анализ которых допустим в научных работах, приведен в разделе 2.15.

В данном разделе автору необходимо продемонстрировать: 

· свою осведомленность в рамках выбранного им проблемного поля; 

· понимание исторической логики развития проблемы; 

· умение сопоставлять различные теоретические точки зрения, выявлять в них общее и различное, преимущества и недостатки; 

· владение логикой научного вывода при рассмотрении эмпирических исследований как подкрепляющих ту или иную точку зрения; 

· способность критически подходить к рассмотренному теоретическому и эмпирическому материалу. 

При написании работы ее необходимо рационально структурировать, последовательно и логично излагать материал, необходимый для раскрытия проблемы исследования. Например, начать литературный обзор можно с обозначения рамок проблемной области работы, заданной объектом исследования. Здесь, целесообразно ввести ключевые понятия, дать им определения и сопоставить различные подходы к пониманию объекта исследования. Далее разумно обозначить основную проблему исследования и наметить авторский путь ее решения в рамках предметной области исследования. Для этого вслед за раскрытием проблемы исследования целесообразно провести сравнительный анализ преимуществ и недостатков основных, как давно известных, так и современных, способов ее решения, после чего обосновать необходимость поиска решения данной проблемы в рамках именно той предметной области исследования, которую выбрал автор. Наконец надлежит раскрыть предметную область исследования. В данной части работы следует представить теоретические и эмпирические данные, необходимые как для обоснования гипотезы исследования, так и для последующего обсуждения результатов исследования. При этом анализ предмета разумно строить в соответствии с задачами исследования.

Возможен любой другой принцип построения обзор литературы по проблеме исследования. Важно, чтобы авторская логика раскрытия проблемы исследования была аргументирована, а литературный обзор не выглядел бессмысленным набором фактов и цитат. Для этого излагать материал необходимо в виде обоснованного ссылками авторского анализа и критического осмысления предлагаемых подходов и известных фактов.

Завершать основные разделы литературного обзора следует четко сформулированным резюме, содержащим:

· обобщение материала, изложенного в данном разделе;

· аргументацию собственной (авторской) позиции по поднятым в данном разделе вопросам;

· обоснованное с точки зрения цели и задач работы объяснение перехода именно к тому блоку информации, который излагается в следующем разделе.

При изложении авторской позиции необходимо четко и логично аргументировать предлагаемые тезисы, сопоставлять свою точку зрения с мнениями других авторов и эмпирическими фактами.
Должны быть чёткие выводы?
3.5. Оформление и содержание постановки проблемы исследования и описания его программы
За обзором литературы по проблеме исследования следует раздел постановки проблемы исследования и описания его программы. Постановка проблемы исследования является связующим звеном между теоретической и эмпирической частью. Она должна логически следовать из материалов, представленных в предыдущем разделе (являться, по сути, его заключением) и объяснять структуру дальнейшего изложения материала. Основная задача данного раздела – убедить читателя в том, что для проверки выдвинутых гипотез необходимо и достаточно решить именно те задач, которые предложены в работе, а не какие либо иные.
3.5.1. Оформление постановки проблемы исследования и описания его программы
Объем постановки проблемы исследования и описания его программы должен составлять порядка 1/10 общего объема работы (2-7 страниц).
Как и обзор литературы по проблеме исследования данная глава должна иметь заголовок, отражающий ее содержание. Как правило, в наименовании заголовка данной главы встречается термин «проблема». Например, проблема нарушения пищевого поведения.
3.5.2. Содержание постановки проблемы исследования и описания программы исследования
Данная глава предполагает обобщение данных литературного обзора с целью обоснования гипотез исследования.

В постановке проблемы еще (см. раздел 3.3) раз прописываются цель, гипотезы, объект, предмет и задачи исследования, структурно вытекающие из содержания аналитических обобщений теоретической части работы.

Данная глава должна начинаться с обобщения материалов литературного обзора. Здесь целесообразно опираться на содержание тех резюме, которые были составлены по каждой части предыдущей главы. Обобщение материалов литературного обзора должно обоснованно приводить к четкой формулировке проблемы (см. раздел 3.3.2.1) и цели (см. раздел 3.3.2.2) исследования.

Следом подробно обосновывается необходимость (или хотя бы приемлемость) именно авторского решения этой проблемы, то есть приводятся веские аргументы в пользу того, что выдвинутые автором теоретические гипотезы (см. раздел 3.3.2.4) являются наиболее вероятным (или, по крайней мере, возможным) полным (или хотя бы частичным) решением проблемы исследования.

После гипотез формально прописывается объект (см. раздел 3.3.2.3), в рамках которого была обнаружена проблемная ситуация, и предмет (см. раздел 3.3.2.3), как сторона объекта, которая порождает проблемную ситуацию.

Далее обосновываются научные задачи, в отличие от введения (см. раздел 3.3.2.5), где они только перечисляются. Здесь требуется указать то, для чего решается каждая из задач, и пояснить, почему без решения той или иной задачи окажется невозможной адекватная проверка выдвинутых гипотез.
Наконец обосновывается общая идея плана исследования, кратко указываются методические приемы и средства, применяемые для решения каждой из поставленных задач, приводится общая характеристика изучаемой популяции, из которой извлекается выборка.
3.6. Оформление и содержание эмпирической главы исследования
Данная глава должна предоставить читателю по возможности более полную информацию, необходимую для проверки надежности
 полученных результатов, оценки валидности
 проведенного исследования и понимания допустимых рамок обобщения при осуществлении выводов. Материал, представленный в данной части работы, должен позволить читателю, во-первых, самостоятельно проинтерпретировать результаты исследования и сделать выводы (возможно отличные от авторских), во-вторых, в случае необходимости провести исследование по идентичному или слегка скорректированному плану.

Как и предыдущие главы (обзор литературы и постановка проблемы исследования) данная глава должна иметь заголовок, отражающий ее содержание. Как правило, в наименовании заголовка данной главы встречается термин «исследование». Например, исследование структуры гендерной идентичности на разных стадиях анорексии.

3.6.1. Оформление и содержание описания методов и методик исследования

Эмпирическая часть работы начинается с детального описания плана и методической организации исследования. Здесь необходимо кратко, но исчерпывающе описать: метод, оборудование, психологический инструментарий и прочие материалы, этапы и условия проведения исследования, задачи участников исследования в каждом из условий, способы обработки и анализа данных. В данном разделе, в отличие от предыдущего, необходимо не просто описывать методическую организацию исследования, но и обосновывать то, почему применяется именно такой план исследования и его методический арсенал.

3.6.1.1. Оформление описания методов и методик исследования

Описание методической организации исследования составляет около 1/10 общего объема работы (3-7 страниц).
Каждую методику следует оформлять с заглавием и описывать в форме отдельного абзаца, выделяя название полужирным шрифтом.  

3.6.1.2. Содержание описания методов и методик исследования

В начале методического описания исследования принято указывать выбранный в работе метод
 исследования. В клинико-психологических работах первым обычно описывается метод клинико-психологической беседы.
Последовательность дальнейшего описания методической организации исследования может варьироваться в зависимости, как от способа организации исследования, так и из иных соображений, таких как связанность текста, группировка описания в соответствии с задачами исследования и т.п. В любом случае можно говорить о двух сторонах методической организации исследования: организационной (этапы и условия проведения исследования) и инструментальной (аппаратура, психодиагностические тесты и методики и прочие материалы и оборудование). 
При организации экспериментального исследования описывается экспериментальная схема, указываются зависимые и независимые переменные, последовательно излагаются этапы исследования. При организации корреляционного исследования выделяются измеряемые признаки (свойства и характеристики). Описание методик измерения психологических признаков рекомендуется проводить по семантическим блокам, как правило, подобные семантические группы методик выделяются на основании исследовательских задач. Например, при изучении составляющих внутренней картины болезни целесообразно отдельно представить блок исследования смыслового, эмоционального, когнитивного и телесного компонентов.
В случае применения какого-либо технического оборудования, дается перечень его названий согласно техническому паспорту, с указанием существенных технических показателей всех примененных в исследовании приборов и технических установок.

При использовании в исследовании психологического инструментария даются ссылки на используемые тесты и методики и приводится их краткое описание, достаточное для понимания читателем их сути. Так при использовании широко известной методики достаточно указать, для решения каких задач будут использованы те или иные показатели, регистрируемые с помощью данной методики, и объяснить, выбор в пользу этой методики, а не какой-либо другой. При применении редко используемой методики следует дать более подробное описание, включая сведения о ее методологическом основании, принципах организации, способах подсчета результатов, интерпретации показателей (шкал), надежности и валидности и т.д.
При представлении каждой методики необходимо привести описание методики, которое, в зависимости от степени известности методики, включает: инструкцию, общее сведения о ее предназначении (что измеряет и для кого предназначена), информация о ее психометрических характеристиках (надежности, валидности), способы подсчета результатов, интерпретацию показателей (шкал), примеры стимульного материала
 и др.
Помимо оборудования и психологического инструментария описываются любые иные материалы, с которыми работают испытуемые, перечисляются их существенные технические и/или психологические характеристики.
При описании оборудования, психологического инструментария и прочих материалов обязательно указываются цели их применения, перечисляются все измеряемые показатели, которые будут использованы при описании результатов, их анализе и обсуждении, проводится анализ надежности и валидности этих параметров, объясняется, для решения каких задач исследования будет использован каждый регистрируемый показатель.

При описании условий проведения исследования на каждом из его этапов следует обосновать необходимость проведения этих этапов, объяснить, какие задачи исследователь решает на каждом из них. Для каждого этапа исследования описываются задачи испытуемого: инструкции для него, материал, с которым он работает, последовательность предъявления и использования этого материала. При описании каждого этапа указывается, какие параметры при этом регистрируются, обосновывается их значение для решения исследовательских задач, указываются эмпирические гипотезы (результаты предполагаемые, исходя из выдвинутых в исследовании теоретических гипотез). 

Данный раздел работы завершается перечислением  применяемых методов математико-статистической обработки и анализа данных (без описания алгоритмов расчета статистических оценок и критериев). При этом требуется пояснять, какие задачи решаются с применением каждого этих методов. Кроме того, необходимо указать компьютерные программы, используемые для анализа данных.

3.6.2. Оформление и содержание клинико-психологических характеристик выборки.
3.6.2.1. Оформление клинико-психологических характеристик выборки.

Объем описания клинико-психологических характеристик выборки должен составлять 1-2 страницы.
При описании выборки основные диагностические ценные сведения о каждой группе рекомендуется представлять в виде сводной таблицы.
3.6.2.2. Содержание клинико-психологических характеристик выборки

В данной части работы необходимо дать по возможности полную характеристику выборки, принципов отбора участников исследования (испытуемых и/или респондентов) и прочее
. Например, могут быть указаны: пол, возраст, образование, социальное положение и другие, важные с точки зрения данного исследования параметры, такие как клиническая база, на которой проводилось исследование и прочее.

Если выборка состоит из нескольких групп, то кроме общего объема выборки и ее обобщенных характеристик, по тем же параметрам желательно описать и каждую группу испытуемых.
Клиническое и клинико-психологическое описание обследованной группы больных включает общую клиническую характеристику пациентов (неврологическую, психиатрическую, терапевтическую и др.), данные методов объективного исследования (КТ, МРТ,ЭЭГ и др специалистов), данные общего клинико-психологического обследования (нейропсихологического, патопсихологического). Указанные виды описания формулируются таким образом, чтобы показать однородность обследованных групп по клинико-психологическим показателям. 
Набор характеристик, посредством которых автор описывает свою выборку, должен определяться, исходя из содержания исследования и его плана. Во-первых, этот набор характеристик позволяет оценить валидность исследования, во-вторых, свидетельствует о способности автора предвосхищать возможные пути анализа и интерпретации данных и, наконец, определяет возможные рамки обобщения полученных результатов. Например, при описании экспериментальной группы больных нервной анорексией следует указать количество госпитализаций, стаж заболевания, возраст начала дисморфофобических переживаний, индекс массы тела при поступлении и в динамике, наличие булимических эпизодов в анамнезе. Из социально-демографических показателей помимо пола, возраста и полученного образования в указанном примере важно также отметить условия воспитания (полная семья, только мать, только отец, отчим или мачеха, наличие развода). 
В клинико-психологических исследованиях подобное подробное описание клинических и нормативных групп важно, во-первых, для оценки эквивалентности сравниваемых групп по этим параметрам, во-вторых, для углубленного (дифференциального) анализа результатов. Так в указанном примере, исходя из теоретического положения о важной роли родительских фигур в формировании гендерной идентичности, клиническую группу можно разделить на подгруппы в соответствии с условиями их воспитания.

Численность выборки испытуемых для эмпирического исследования должна обеспечивать надежность результатов исследования. При организации исследования с применением различных методов исследования оптимальный объем выборки существенно различается, так анкетирование требует значительно большего количества испытуемых, чем эксперимент. Кроме метода при определении объемов выборки необходимо учесть, во-первых, специфику исследовательских задач (например, стандартизация психодиагностической методики на порядок ужесточает требования к объему выборки), во-вторых, требования математико-статистических методов, которые потребуется применить при анализе результатов.

В большинстве случаев численность каждой группы в районе 30 человек позволяет обеспечить достаточную степень надежности результатов исследования.

3.6.3. Оформление и содержание описания результатов исследования
Данный раздел должен предоставить читателю исчерпывающую информацию обо всех выявленных в данной работе фактах и закономерностях и заканчиваться кратким заключением, в котором можно сделать предварительные выводы относительно теоретической гипотезы исследования.

3.6.3.1. Оформление описания результатов исследования

Объем описания результатов должен составлять около 1/3 всего объема работы.

Результаты работы должны быть представлены в удобной для понимания форме. Основные результаты, которые служат доказательной базой исследования, необходимо представлять в основной части работы, дополнительные материалы и первичные данные – в конце текста в приложениях. Результаты основной части работы рекомендуется приводить не только в текстовой форме, но и сопровождать их по ходу изложения схемами, графиками и таблицами, необходимыми для лучшего понимания текста. Рекомендации по оформлению иллюстративного материала представлены в разделе 2.5.
3.6.3.2. Содержание описания результатов исследования

В данном разделе подробно описываются полученные данные (приводятся все необходимые для дальнейшего анализа дескриптивные статистики
), приводятся результаты их статистического анализа
, обозначаются выявленные при этом закономерности. Изложение материала рекомендуется структурировать, исходя из логики решения проблемы в соответствии с экспериментальным планом и задачами исследования.
Приводимые данные должны доказывать или опровергать выдвинутые ранее гипотезы, давать ответ на поставленные задачи. Полученные результаты целесообразно обобщать в виде схем, графиков и таблиц.

Поскольку любые представленные в квалификационной научной работе количественные данные подлежат статистической обработке, особого внимания требует выбор статистических критериев. Статистический критерий должен быть адекватен, во-первых, типу анализируемых данных (от этого зависит выбор параметрических или непараметрических критериев), во-вторых, особенностям полученного массива данных (что влияет на выбор одномерных или многомерных методов анализа данных), в-третьих, гипотезам и задачам исследования (обуславливает выбор корреляционных методов, методов сравнения средних значений или отклонений от средних). Для компьютерной обработки данных следует использовать программу Excel или специализированные программы Stadia, SPSS, Statistiсa и др.
Статистический анализ данных обязательно должен быть выполнен в дипломной работе, настоятельно рекомендуется для преддипломного исследования и желателен для курсовых работ.
3.6.4. Оформление и содержание анализа и обсуждения результатов

Данный раздел должен предоставить читателю информацию о степени правомерности (надежности и валидности) сделанных в итоге выводов.
3.6.4.1. Оформление анализа и обсуждения результатов

По своему объему данная часть работы должна составлять около 1/5 общего объема текста. 
3.6.4.2. Содержание анализа и обсуждения результатов

Содержание этой части работы составляет критический анализ полученных результатов (в особенности тех, которые представляются в выводах) в сопоставлении с другими точками зрения и известными фактами, подробно изложенными или упомянутыми в литературном обзоре. Обращение автора к сведениям, вовсе не упомянутым в литературном обзоре, возможно, но не желательно, поскольку свидетельствует о низком качестве предварительной работы автора по изучению литературных источников.

Анализ и обсуждение результатов целесообразно проводить в соответствии с целями, гипотезами и поставленными в работе задачами, а также с научной новизной работы и ее практической значимостью. При этом необходимо стремиться убедить читателя в правомерности авторской интерпретации результатов.

Поскольку любая эмпирическая работа проводится в некоторых определенных условиях и на ограниченной выборке в этой части работы необходимо обсудить возможные рамки обобщения полученных результатов. По мере обсуждения автор должен определиться в широте обобщений, которые будут представлены в выводе. Например, если работа была организована с целью выявления механизма психологических зависимостей, а исследование было проведено лишь на выборке патологических компьютерных игроков, то при идеально проведенном исследовании выявленные закономерности без их обсуждения адекватно распространять в выводах только на лиц с игровой компьютерной зависимостью. В данном примере возможность расширения рамок обобщения результатов на другие типы психологических зависимостей требует дополнительного обсуждения.
3.7. Оформление и содержание выводов по работе и заключения
3.7.1. Оформление выводов по работе и заключения

Выводы принято нумеровать и располагать по степени их значимости. При наличии как теоретических, так и эмпирических выводов сначала принято описывать теоретические выводы вне зависимости от их значимости.

Количество выводов должно быть не меньше количества поставленных задач (обычно около 3-5 шт.). Желательно, чтобы объем каждого вывода не превышал 10 строк текста. Большое число выводов или их чрезмерно подробное описание свидетельствует о неумении автора выделить главное в своих результатах.
Объем заключения квалификационной работы должен составлять 1–2 страницы.
3.7.2. Содержание выводов по работе и заключения

В качестве выводов кратко характеризуются самые главные выявленные закономерности. Выводы должны соответствовать поставленным задачам, цели работы и выдвинутым гипотезам.
При формулировании выводов необходимо учитывать, что вывод ​– это обоснованное обобщение результатов и закономерностей, выявленных в исследовании. В качестве выявленных (т.е. доказательно обоснованных) можно преподносить либо эмпирические закономерности, либо теоретические обобщения, которые были предположены до получения эмпирических данных и впоследствии получили свое подтверждение в результатах работы. Теоретические интерпретации, возникшие после получения результатов исследования, выносить в качестве выводов не принято. Их можно изложить в заключении. 
Понимание выводов как обобщения означает, что констатация полученных результатов не может являться выводом, вывод – это всегда выход за рамки исследования, за рамки условий реализованных в нем. При этом правомерность обобщений результатов исследования, выносимых автором в качестве выводов, должна быть обоснована в предыдущей части работы.
Текстуально каждый вывод приныто начинать с вводных конструкций, таких как Выявлно, что…, Показано, что…, Подтверждено, что… и т.п. Например, в качестве вывода может выступать следующее утверждение: В клинической подгруппе с отсутствием дефицита веса показано, что психологическим механизмом нарушения пищевого поведения выступает рассогласование между маскулинным гендерным идеалом и фемининным гендерным стереотипом, при котором внутренний гендер не может адекватно их согласовывать. 

После выводов следует заключение. Заключение – краткая аннотация на проделанную работу, от цели и гипотезы до полученного результата. Заключение должно соответствовать всем выше представленным выводам и являться, по сути, развернутым ответом на вопрос, заданный целью работы, здесь требуется сказать о результатах проверки гипотез.

В заключении должны указываться перспективы дальнейшей научной работы в данном направлении, и могут быть даны рекомендации и предложения по практическому применению результатов исследования.

3.8. Оформление и содержание библиографического списка
Основной текст работы завершается библиографическим списком использованной литературы. Список литературы должен быть достаточно полным, так как он свидетельствует о степени изученности в работе изучаемой проблемы, осведомленности студента о современном состоянии проблемы исследования. Количество используемых источников характеризует объем проделанной студентом работы, поэтому служит важным критерием для ее оценки. Значительная диспропорция (в 5-10 раз) между объемом литературного обзора и количеством источников свидетельствует, как правило, либо об отсутствии у автора умения отделять главное от второстепенного, либо о поверхностном анализе литературных источников. При грамотном анализе литературных источников их количество обычно не меньше количества страниц в литературном обзоре и не превышает общего объема работы.
При оформлении списка литературы важно уделить особое внимание, как правильному библиографическому описанию источников, так и точности их выходных данных.
Источники в списке литературы должны быть упорядочены и пронумерованы. Источники принято располагать по алфавиту на основании фамилии и инициалов первого или единственного автора. Если фамилия и инициалы первого автора в нескольких источниках совпадают, то работы упорядочиваются по фамилии и инициалам следующего соавтора и т.д. Если у нескольких работ совпадают фамилии и инициалы всех авторов, работы упорядочивают по году издания. При совпадении авторов и года работы упорядочивают по их заглавию. Источники на русском языке указываются вначале списка литературы, затем указываются источники на иностранных языках.

В список включаются все использованные автором научные источники. В психологических исследованиях основными научными источниками являются:
· монографии (книги, написанные одним автором по одной проблеме); 

· коллективные монографии (книги, написанные коллективом авторов по одной проблеме); 

· сборники статей (книги, составленные из статей нескольких авторов) и журналы (только в случае, если в тексте работы даются ссылки на весь сборник или журнал); 

· статьи одного автора или группы авторов в сборниках статей; 

· статьи одного автора или группы авторов в журналах; 

· тезисы докладов или доклады одного автора (группы авторов) в сборниках материалов конференции; 

· кандидатские и докторские диссертации, их авторефераты, а также дипломные или курсовые работы, выполненные другими студентами;

· неопубликованные источники;

· публикации в Интернете. 

Остальные источники, такие как статьи в энциклопедиях или словарях, учебная и учебно-методическая литература и т.п., включать в библиографический список не принято. Ссылки на подобные работы принято оформлять при помощи подстрочных сносок (см. раздел 2.6).
Библиографическое описание
 для публикаций каждого из видов включает несколько расположенных в определенной последовательности обязательных элементов: 

· сведения об авторах; 

· заглавие; 

· сведения об издании; 

· выходные данные; 

· количественные характеристики.

Как правило, вначале указываются сведения об авторах – их фамилии, написанные полностью, без сокращений, и инициалы, которые располагаются после фамилии.

Далее приводится точное заглавие публикации. Сведения об издании отделяются от основных сведений об авторах и заглавии точкой и тире. Сведения включают в себя информацию о том, каким по порядку является издание (если первым, то этот элемент описания опускается), является ли книга переводом с иностранного языка (с какого). Также в этой части описания содержатся сведения о составителях, редакторах, издающей организации и др.; они отделяются от предшествующих данных косой чертой. Например, Шульц Д.П., Шульц С.Э. История современной психологии / Пер. с англ. – СПб.: Изд-во «Евразия», 1998. – 528 с. Сведения о книге на иностранном языке приводятся сходным образом, например, Savic S. How twins learn to talk. – New–York: Academic Press, 1980. – 491 p.
Если книга имеет двух или трех авторов, то их фамилии располагаются в том порядке, как они приведены в книге, и разделяются запятой. Например, Лебединская К.С., Райская М.М., Грибачова Г.В. Подростки с нарушениями в аффективной сфере…
Если книга имеет более трех авторов, то сведения о них даются после заглавия и отделяются от него косой чертой. Например, Эмоциональные нарушения в детском возрасте и их коррекция / В.В. Лебединский, О.С. Никольская, Е.Р. Баенская, М.М. Либлинг. – М.: Изд-во Моск. ун-та, 1990. – 197 с.
В случае тематического сборника трудов описание источника начинается с заглавия, далее после косой черты указывается редактор (или редакторы), далее – описание сведений об издании, выходных данных, количественных характеристиках, как в предыдущих случаях, например, Введение в практическую социальную психологию / Под ред. Ю.М. Жукова, Л.А. Петровской, О.В. Соловьевой. – 3-е изд. – М.: Смысл, 1999. – 377 с. Аналогичным образом дается описание источника на иностранном языке, например, Schizophrenia: The major issues / P. Bebbington, P. McGuffin (Eds.). – Oxford, U.K.: Heinemann, 1988. – ?? p.
После сведений об издании указываются выходные данные. Они отделяются точкой и тире и включают сведения о месте издания, названии издательства и годе издания. В книге они приводятся на титульном листе и часто – на его обороте. Место издания – это город, в котором была издана книга. Почти все названия городов приводятся полностью. Исключением являются Москва и Ленинград (Санкт-Петербург), которые даются в сокращении М., Л. и СПб. соответственно. Встречаются и общепринятые сокращения названий городов и в иностранных источниках, например, Нью-Йорк – N.Y.

Как правило, при библиографическом описании конкретной книги можно ориентироваться на описание, которое содержится в самом ее начале, на странице перед оглавлением.

Описание диссертаций, авторефератов диссертаций, курсовых и дипломных работ в списке литературы приводится в следующей последовательности. Сначала указывается автор и его инициалы, затем – заглавие работы, далее указывается Дис. … канд. психол. наук для кандидатской диссертации и Дис. … д-ра психол. наук для докторской диссертации (в случае автореферата указывается, например, Автореф. дис. … канд. психол. наук). После дефиса приводится информация о месте (город) издания, далее, после двоеточия, – название учебного заведения, в котором выполнена работа, год представления работы к защите, и, наконец, после дефиса – количество страниц в источнике. Например, Ковалев Ю.В. Прагматическая функция интонации в публичной политической речи. Автореф. дис. … д-ра филол. наук. – М.: РУДН, 2008. – 46 с.
При описании статей из сборников, журналов, газет сначала приводятся сведения о статье – фамилия автора и заглавие статьи. Затем, после знака // указываются сведения об издании, в котором она опубликована. Ниже приведены примеры описаний статей на русском и иностранных языках в сборниках, журналах и газетах: 

Ширков Ю.Э. Практические направления социально-психологических работ в области рекламы // Введение в практическую социальную психологию/ Под ред. Ю.М. Жукова, Л.А. Петровской, О.В. Соловьевой. – 3-е изд. – М.: Смысл, 1999. – С. 185–200.
Думитрашку Т.А., Марютина Т.М., Равич-Щербо И.В., Трубников В.И. Предикторы индивидуальности ребенка в многодетной семье // Мир психологии. – 1996. – №4. – С. 137–148.
Леонтьев Д.А. Российская реклама в поисках психологии // Психологическая газета. – 1988. – №3 (30). – С. 4–6.
Reznick J. S. Intelligence, language, nature and nurture in young twins / In: R. Sternberg, E. Grigorenko (Eds.) Intelligence, heredity and environment. – Cambridge: Cambridge University Press, 1996. – pp. 483–504.
Liu H.-M., Kuhl P. K., Tsao F.-M. An association between mothers' speech clarity and infants' speech discrimination skills // Developmental Science. – 2003. – Vol. 6. – pp. 1–10.
Описание тезисов докладов или самих докладов, представленных в сборнике материалов конференции, конгресса, симпозиума и т.д., начинается с фамилии и инициалов автора (авторов) доклада. Далее, после знака /, следует название сборника с указанием места и даты проведения мероприятия. Косой линией от предыдущего описания отделяются инициалы и фамилии редакторов сборника, и, наконец – указываются выходные данные и количество страниц в источнике по правилам, описанным выше. Примеры описаний тезисов и докладов на русском и английском языках в сборниках материалов конференций представлены ниже:

Егорова М.С. Дифференциально-психологическое исследование природы когнитивных характеристик / Исследования обучения и развития в контексте культурно-исторического подхода: Материалы вторых чтений памяти Л.С. Выготского, Москва, 15–17 ноября 2001 г. / Под. ред. Е.Е. Кравцовой, В.Ф. Спиридонова, Ю.Е. Кравченко. – М.: Смысл, 2002. – с. 18–29.
Robson J., Mackenzie B. Hearing smiles – perceptual, acoustic and production aspects of labial spreading / Proceedings of the 14th Intern. Conf. of phonetic sciences, San Francisco, USA, pp. 219–222, 1999.
Если в работе цитируются несколько статей из сборника трудов или журнала, то единицами библиографического описания являются каждая из этих статей, а не весь сборник или журнал. Журнал, как правило, не используется в качестве единицы библиографического описания. Сборник трудов может использоваться в этом качестве, если в тексте характеризуются и, соответственно, цитируются общие идеи, подходы, темы, характерные для статей всего сборника. Например, при ссылке на методологические аспекты современных исследований природы высокого уровня развития когнитивных способностей, целесообразно ссылаться не на отдельные статьи соответствующего тематического сборника издания «Behavioral genetics», а на весь номер журнала: Behavioral genetics. – 2009. – Vol. 39. – 446 p.
Неопубликованная на момент написания квалификационной работы статья или книга также может быть источником, приводимым в списке литературы. В этом случае указывается автор, заглавие и далее в скобках пишется рукопись. Если же работа принята издательством к печати, но еще не вышла в свет, то после названия работы в круглых скобках ставится в печати, если источник печатается на русском языке, и in press, если источник – на иностранном языке. Обязательно указываются те выходные данные источника, которые известны на момент окончания работы над квалификационной работой. Например, Olson R.K., Byrne B., Samuelsson S. Reconciling strong genetic and strong environmental influences on individual differences and deficits in reading ability / In: K. Pugh, P. McCardle (Eds.) How children learn to read: current issues and new directions in the integration of cognition, neurobiology and genetics of reading and dyslexia research and practice. – Earlbaum, Taylor-Francis, 2009 (in press).
В последнее время в научных работах используются ссылки на публикации из Интернета. Необходимо помнить, что источник, на который ссылается автор, должен быть проверенным; информация, содержащаяся в нем – достоверной. Цитируемый источник должен быть оригинальной публикацией, а не помещенным в Интернете в электронном виде печатным источником, опубликованным ранее на бумажном носителе. При описании публикации из Интернета необходимо указывать фамилию и инициалы автора, название работы, в квадратных скобках – [Электронный ресурс] (далее, для периодических сетевых изданий – через // – название журнала, двоеточие и указание электрон. научн. журн. или сетевой журн., год), а далее, после точки, аббревиатуры URL и двоеточия, – электронную ссылку, по которой в Интернете можно обнаружить данную работу. Поскольку источники, размещенные в Интернете, часто являются временными, то в последнее время при описании источника рекомендуется в самом конце записи указывать (дата обращения: 19.09.2007). Например: 

Левикова Е.В. Социальная компетентность больных шизофренией подростков. Часть 1 [Электронный ресурс] // Психологические исследования: электрон. науч. журн. 2010. №2(10). URL: http://psystudy.ru (дата обращения: 13.10.2010).

Strangert E. What makes a good speaker? Subjective ratings and acoustic measurements. URL: http://www.speech.kth.se/prod/publications/files/qpsr/2007 (дата обращения: 20.02.2008).
3.9. Оформление и содержание приложений
3.9.1. Оформление приложений

Приложения – это необязательный раздел, объем которого не входит в расчет общего объема работы.

 Если данный раздел присутствует в работе, то он должен быть хорошо структурирован и оформлен. В начале раздела необходимо давать общий список всех приложений (рисунков, таблиц, протоколов и других материалов). Каждое приложение должно содержать всю необходимую информацию, чтобы читатель мог самостоятельно разобраться в его материалах без обращения к основному тексту работы.
 Характер приложения определяется автором самостоятельно, исходя из его содержания.
В тексте работы на все приложения должны быть ссылки. Порядок оформления ссылок на приложения такой же, как и оформления ссы​лок на иллюстративный материал (см. раздел).
Каждое приложение следует начинать с новой страницы с указанием в правом верхнем углу слова Приложение. Приложение должно иметь заголовок, который записывают симметрично относительно тек​ста с прописной буквы отдельной строкой. Если используется несколько приложений, то они нумеруются арабскими цифрами без знака № (например, Приложение 1, Приложение 2 и т.д.).

3.9.2. Содержание приложений

Приложения должны помочь читателю углубить представление о проделанной работе, убедить его в обоснованности и доказательности представленных выводов. Однако следует помнить, что все материалы исследования, важные для его понимания и доказательности выводов, приводятся в основном тексте работы. Суть всех этапов и результатов исследования должна быть понятна из основного текста (без обращения к приложениям).

В приложениях помещается вспомогательный материал, который в основной части загромождает текст и затрудняет его восприятие. К вспомогательным материалам к квалификационным научным работам относятся: 

· глоссарии специальных терминов, используемых в работе;

· полное описание методик исследования;

· результаты первичной обработки студентом данных эмпирического исследования;

· таблицы некоторых эмпирических данных, полученных в исследовании;

· подробное описание развивающих программ, методик диагностики, использованных студентом в работе. 

В приложения можно поместить наиболее интересные примеры тестовых тетрадей, бланков, опросных листов, рисунков и других результатов, иллюстрирующих деятельность испытуемых в исследовании. Все бланки ответов (и т.п.) вкладывать в работу не следует. 

Структурировать приложения удобно согласно указанным типам вспомогательного материала. Так можно описания всех методик сгруппировать в начале данного раздела, затем поместить группу приложений с первичными данными и т.д. Внутри каждой своей группы приложения должны располагаться в порядке ссылок на них в тексте работы.
4. Рекомендации по выполнению квалификационной научной работы

4.1. Процесс подготовки и написания квалификационной научной работы

В процессе подготовки и написания квалификационной научной работы можно выделить несколько этапов.
Первым этапом подготовки исследования является выбор темы и ее согласование с научным руководителем (о порядке утверждения тем и научного руководства см. раздел 5.1).

При выборе темы студенту необходимо учитывать: 

· специальность обучения и будущую специализацию;

· наличие и доступность источников и литературы;

· научно-методическую новизну темы.

Кроме того, целесообразно руководствоваться:

· своими научными интересами и возможностями;

· глубиной знаний по выбранному направлению;

· желанием выполнить работу эмпирического или обзорно-аналитического характера;

· возможностью преемственности курсовой работы с дипломной работой.

Вторым этапом подготовки научной работы является изучение литературных источников по теме исследования. Основными задачами  студента на данном этапе являются: проследить характер постановки и решения определенной проблемы разными авторами, ознакомиться с аргументацией их выводов и обобщений; на основе анализа, систематизации, осмысления полученного материала выяснить современное состояние проблемы.

На этом этапе рекомендуется:

· не ограничиваться поиском только монографических изданий или сборников статей по теме, а тщательно просмотреть материалы научно-методической периодики (журналы, газеты, альманахи и т.п.), материалы научно-методических конференций, семинаров и т.п.;

· не забывать фиксировать полное библиографическое описание публикаций и изданий, следить, чтобы это описание сразу же соответствовало требованиям стандарта, – это существенно облегчит дальнейшую работу по составлению библиографического списка;

· помнить, что записи являются лучшим способом накопления и первичной обработки материалов, поэтому – фиксировать свои замечания, выводы по поводу источника письменно, причем делать это кратко и обозримо;

· использовать разнообразные формы записи необходимого материала (план, тезисы, конспект, выписки, а также картотеку идей, цитат, методик) для облегчения в дальнейшем классификации и систематизации полученной информации, при этом обязательно указывать источник полученных сведений.

Результатом работы на этом этапе должен стать библиографический список или библиографическая картотека,  которые необходимо показать научному руководителю.

Третьим этапом подготовки научной работы является анализ материалов, определение степени изученности темы, необходимости более детального исследования отдельных ее аспектов. На этом же этапе осуществляется систематизация имеющейся информации, сопоставление различных точек зрения, выявление возможных противоречий и причин их появления.

На основе систематизации выявленных материалов составляется план теоретической части работы и прорабатываются основные структурные части введения. Конкретное содержание плана и определение ее структуры зависит от поставленных целей и задач. План работы обязательно необходимо обсудить с научным руководителем.

Содержание четвертого и последующих этапов зависит от характера научной работы. Если работа предполагает исключительно теоретический анализ литературы, то на данном этапе происходит углублённое изучение источников в соответствии с выдвинутой ранее гипотезой. Если работа имеет эмпирический характер, то также необходимо спланировать, подготовить и провести практическое исследование или эксперимент.   План эмпирического исследования необходимо обсудить с руководителем. 

Заключительный этап – составление текста курсовой работы. При составлении текста курсовой работы нельзя ограничиваться переписыванием фрагментов текста подобранной литературы, необходимо стремиться к проявлению самостоятельности в сравнениях, обобщениях и выводах.

Общую последовательность написания квалификационной научной работы можно представить в следующем виде:

1. Ознакомление с методическими рекомендациями по выполнению курсовой работы;

2. Самостоятельный выбор тематического направления курсовой работы и научного руководителя;

3. После собеседования с научным руководителем утверждение темы исследования (см. Раздел 5.1), написание заявления за подписью студента, научного руководителя и заведующего учебной частью кафедры, на которой будет выполняться работа; 

4. Первичное знакомство с литературными источниками по теме исследования, анализ состояния изученности проблемы и составление библиографии; 

5. Постановка цели исследования и составление плана научной работы (совместно с научным руководителем);

6. Углубленное знакомство с научными работами по теме исследования, их конспектирование, черновое написание теоретической части работы;

7. Постановка проблемы исследования, определение объекта и предмета, формулировка гипотезы и задач исследования на основании чернового варианта теоретической части работы и его обсуждения с научным руководителем;

8. Планирование эмпирической части исследования (подбор методов и методик, поиск и отбор выборки испытуемых);

9. Проведение предварительного (пилотажного) исследования;

10. Анализ результатов пилотажного исследования, его обсуждение с научным руководителем, уточнение, если требуется, структуры теоретической части работы и плана исследования;

11. Проведение эмпирического исследования;

12. Доработка текста теоретической части работы (параллельно с проведением эмпирического исследования);

13. Анализ результатов эмпирического исследования и его обсуждение с научным руководителем, формулировка выводов исследования;

14. Написание практической части работы;

15. Подготовка чернового варианта научной работы и его проверка научным руководителем;

16. Окончательное оформление квалификационной научной работы;

17. Подготовка доклада и презентации (если требуется, см. Раздел 5.4);

18. Защита научной работы (см. Раздел 5.4).

4.2. Временной план выполнения научной работы 

Выбор темы и научного руководителя должен осуществляться для 1-4 курсов не позднее 15 октября, для 5 курса – не позднее 1 октября. До окончания данного срока должно быть написано заявление на имя заведующего кафедрой (порядок утверждения темы квалификационной научной работы и оформления научного руководства см. в разделе 5.1). Студенты 1-3 курса должны встречаться с научным руководителем не реже одного раза в месяц, 4-5 курса – двух раз в месяц.

4.2.1. Временной план научной работы студентов 1-2 курса

	Срок
	Содержание работы

	Сентябрь 
	Выбор научного руководителя и проблематики исследования, формулировка его темы, написание заявления.

	Октябрь
	Составление предварительного плана научной работы и библиографии по теме исследования.

	Ноябрь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление резюме по прочитанным литературным источникам (не менее двух). Корректировка плана научной работы, утверждение оглавления. 

	Декабрь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление первоначального варианта введения и части теоретического обзора.

	Январь-март
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление резюме по прочитанным литературным источникам (не менее двух).

	Апрель
	Окончание работы над литературным обзором по теме. Предоставление целостного первоначального варианта работы, корректировка текста.

	Май
	Защита курсовой работы.


4.2.2. Временной план научной работы студентов 3 курса

	Срок
	Содержание работы

	Сентябрь 
	Выбор научного руководителя и проблематики исследования, формулировка его темы, написание заявления.

	Октябрь
	Составление предварительного плана научной работы и библиографии по теме исследования.

	Ноябрь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление сравнительных резюме по прочитанным литературным источникам (не менее двух). Корректировка плана научной работы, утверждение оглавления. 

	Декабрь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление первоначального варианта введения и части теоретического обзора, формулирование рабочих теоретических гипотез.

	Январь-февраль
	Работа над литературным обзором по теме библиографией. Предоставление сравнительных резюме по прочитанным литературным источникам (не менее двух).

	Март
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление сравнительных резюме по прочитанным литературным источникам (не менее двух) и первоначального варианта постановки проблемы исследования.

	Апрель
	Окончание работы над литературным обзором по теме. Предоставление целостного первоначального варианта работы, корректировка текста.

	Май
	Защита курсовой работы.


4.2.3. Временной план подготовки и написания преддипломной работы

	Срок
	Содержание работы

	Сентябрь 
	Выбор научного руководителя и проблематики исследования, формулировка его темы, написание заявления.

	Октябрь
	Составление предварительного плана научной работы и библиографии по теме исследования.

	Ноябрь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление сравнительных резюме по прочитанным литературным источникам (не менее трех). Корректировка плана научной работы, утверждение оглавления. 

	Декабрь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление первоначального варианта введения и части теоретического обзора, формулирование рабочих теоретических гипотез.

	Январь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление сравнительных резюме по прочитанным литературным источникам (не менее трех).

	Февраль
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление сравнительных резюме по прочитанным литературным источникам (не менее трех), первоначального варианта постановки проблемы, эмпирических гипотез, дизайна исследования

	Март
	Окончание работы над литературным обзором по теме. Предоставление первоначального варианта теоретической части работы, исполнение пилотажного исследования.

	Апрель
	Обработка и описание результатов пилотажного исследования. Предоставление целостного варианта работы, корректировка текста. 

	Май
	Подготовка доклада и презентации, защита курсовой работы.


4.2.4. Временной план подготовки и написания дипломной работы

	Срок
	Содержание работы

	Сентябрь 
	Выбор научного руководителя и проблематики исследования, формулировка его темы, написание заявления.

	Октябрь
	Составление плана исследования и библиографии по теме исследования, конкретизация структурных единиц введения.

	Ноябрь
	Работа над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление сравнительных резюме по прочитанным литературным источникам (не менее трех). Корректировка плана научной работы, утверждение оглавления и дизайна эмпирического исследования, начало набора эмпирического материала.

	Декабрь
	Окончание работы над литературным обзором по теме и библиографией. Предоставление первоначального варианта введения и теоретического обзора.

	Январь
	Работа над текстом теоретической части работы. Продолжение набора экспериментального материала.

	Февраль
	Продолжение набора экспериментального материала. Работа над текстом постановки проблемы исследования.

	Март
	Окончание набора эмпирического материала. Работа над текстом описания методов и материала исследования.

	Апрель
	Обработка и описание результатов эмпирического исследования.

	Май
	Предоставление целостного варианта дипломной работы, корректировка текста, подготовка доклада и презентации.

	Июнь
	Защита итоговой квалификационной научной работы.


5. Порядок аттестации квалификационной научной работы
5.1. Порядок утверждения темы квалификационной научной работы и оформления научного руководства

Выполнение студентом квалификационной научной работы без научного руководителя не допускается.

Выбор темы квалификационной научной работы и научного руководителя осуществляется студентом самостоятельно в начале учебного года на основании рекомендательного списка исследовательских тем и направлений, предложенных кафедрами. Студент имеет право самостоятельно предложить тему исследования. 

Для оформления научного руководства в сроки, утвержденные деканатом, студент должен подать на кафедру заявление на выполнение квалификационной научной работы на имя заведующего кафедрой. В нем указывается фамилия, имя и отчество заявителя, предполагаемая тема квалификационной научной работы, научный руководитель работы. В заявлении на написание курсовой или преддипломной работы обязательно должна стоять виза научного руководителя (например, фраза согласовано) и его подпись. Типовой бланк заявления на написание квалификационной научной работы приведен в приложении 3. 

Совместное научное руководство оформляется при согласовании со всеми научными руководителями и требует подачи заявлений на обе кафедры. Типовой бланк заявления на совместное научное руководство квалификационными научными работами приведен в приложении 4. На данном заявлении обязательно должны стоять визы всех научных руководителей (фразы согласовано)  и их подписи.

После документального оформления научного руководства переход студента от одного научного руководителя к другому возможен только при согласовании с обоими руководителями. Смена научного руководителя оформляется путем подачи на имя заведующего кафедры нового научного руководителя соответствующего заявления. В данном заявлении необходимо указать причину смены научного руководителя и отметить меняется ли при этом тема работы. На заявлении должны стоять визы старого и нового научных руководителей (фразы согласовано). Бланк заявления о смене научного руководителя приведен в приложении 5. При смене научного руководителя необходимо повторно оформить заявление на написание квалификационной научной работы. 

После истечения срока подачи заявлений на написание квалификационной научной работы (1 октября – для дипломных работ, 15 октября – для курсовых и преддипломных работ) для каждой кафедры определяется количество работ для каждого курса, над которыми возможно осуществлять научное руководство, в соответствии с количеством штатных единиц и численностью курса. Если на какую-то кафедру количество поданных заявлений превысит установленную норму, на ней объявляется конкурс. Решение о принятии студентов на кафедру для выполнения квалификационной научной работы принимается совместно сотрудниками кафедры на заседании. Кафедра имеет право оставить всех студентов, подавших заявление, на кафедре, если их количество не превышает 20 % от установленной нормы. Студенты, не прошедшие конкурс, распределяются на другие кафедры.

Студенты, не прошедшие конкурс или не подавшие заявление в установленные сроки, решением деканата распределяются по кафедрам в соответствии с вышеизложенными нормативами. Научный руководитель для распределенных студентов назначается решением соответствующей кафедры.

5.2. Порядок промежуточного контроля за выполнением квалификационной научной работы

Студент обязан придерживаться временного плана работы (см. раздел 4.2), согласованного с научным руководителем. При пропуске двух запланированных встреч подряд без уважительной причины научный руководитель должен сообщить об этом в форме служебной записки на имя декана. Служебная записка может быть подана и в случае невыполнения студентом заданий, определенных совместно с научным руководителем во временном плане работы.

Формой промежуточной аттестации квалификационной работы по окончании осеннего семестра является зачет, проставляемый научным руководителем в соответствии с выполнением студентом временного плана. При невыполнении студентом временного плана научной работы (прежде всего, неявка на встречи с научным руководителем, непредоставление ему промежуточной отчетности) он не допускается к экзаменационной сессии.

5.3. Порядок отказа от научного руководства квалификационной работы

Сотрудник кафедры имеет право отказаться от научного руководства квалификационной работы после предоставления трех служебных записок на имя декана о невыполнении студентом временного плана. Отказ оформляется документально заявлением сотрудника на имя декана. Если отказ от научного руководства происходит до конца осеннего семестра, то студент не имеет возможности получить промежуточной зачет и рекомендуется к отчислению за академическую неуспеваемость. Если студент успел успешно пройти промежуточную аттестацию и остался без научного руководителя в весеннем семестре, далее он выполняет научную работу самостоятельно. Квалификационная работа 1-4 курса в подобном случае оценивается аттестационной комиссией, формируемой кафедрой. Дипломная работа защищается на общих основаниях и оценивается ИГАК.

5.4. Порядок предзащиты дипломной работы

Когда срок выполнения дипломных работ подходит к концу, они представляются к рассмотрению на заседании кафедры. Такую процедуру называют «предзащитой дипломной работы». Сроки проведения предзащиты дипломов утверждаются решением кафедры, но она должна состояться не позднее 1 мая.

Предзащита проводится для определения качества проделанной студентом работы. По итогам предзащиты принимается решение о допуске диплома к защите и утверждается окончательная тема дипломной работы. Если тема дипломной работы во время предзащиты была скорректирована, это изменение должно быть документально оформлено. Изменять тему работы после прохождения предзащиты запрещено.

Предзащита заключается в устном выступлении автора исследования. Задача автора во время предзащиты представить свою работу и показать, что степень ее готовности достаточна для допуска дипломника к аттестации.

Примерная схема доклада во время предзащиты выглядит следующим образом:

· формулировка названия работы, ее актуальности, цели, объекта и предмета, гипотез и задач, новизны, теоретической и практической значимости (см. раздел 3.1);

· перечисление методов и методик;

· краткое описание базы исследования и выборки (с указанием количества испытуемых уже принявших участие в исследовании и предполагаемого итогового объема);

· краткое описание процедуры исследования;

· перечисление методов статистической обработки данных;

· представление основных результатов (если они уже получены);

· выводы (если они уже сделаны);

· краткое описание степени готовности текста работы, в том числе, литературного обзора с указанием количества использованных источников (отечественных и зарубежных).

5.5. Порядок представления квалификационной научной работы на аттестацию

Курсовые работы сдаются в одном печатном экземпляре (на кафедру). Преддипломные работы сдаются в двух печатных экземплярах (один – на кафедру, второй – рецензенту). Дипломные работы сдаются в четырех печатных экземплярах (по одному экземпляру в деканат, на кафедру, рецензенту и оппоненту) и двух электронных вариантах (прилагается к печатному экземпляру, сдаваемому в деканат и на кафедру).

Срок сдачи всех квалификационных научных работ – не позднее, чем за 1 неделю до даты проведения аттестационной комиссии
. 

Допуск к защите дипломной работы подтверждается подписью научного руководителя, заведующего кафедрой и декана факультета на титульном листе. Также необходима подпись студента.

Для допуска к защите все квалификационные работы, поданные на аттестацию, должны иметь отметку о допуске к защите со стороны научного руководителя. Помимо этого преддипломные работы должны иметь отзыв рецензента, а дипломные работы – отзывы научного руководителя, рецензента и оппонента.

Студенты, чьи курсовые или преддипломные работы не были допущены к защите, или были оценены как неудовлетворительные, к сессии не допускаются
.

5.6.  Порядок аттестации квалификационной научной работы

Аттестация квалификационных научных работ 1-3 курса осуществляется путем оценивания научным руководителем письменного текста. Защиты преддипломных и дипломных работ проходят публично. 
Аттестация курсовых работ может проводиться также публично и оцениваться комиссией, порядок аттестации определяется решением кафедры, к которой прикреплен студент. В случае аттестации курсовой работы комиссией, ее состав определяется решением кафедры.

Аттестация преддипломных работ проводится на открытом заседании аттестационной комиссии кафедры. Состав комиссии определяется решением кафедры, к которой прикреплен студент.

Аттестация дипломных работ проводится на открытом заседании государственной аттестационной комиссии (ГАК). Состав ГАК ежегодно утверждается ученым советом факультета. ГАК состоит из преподавателей факультета, а ее председатель – независимый эксперт, не работающий в данном ВУЗе.

5.6.1. Порядок публичной защиты квалификационной научной работы

Публичная защита дипломных работ проходит несколько этапов:

1. Представление автора квалификационной научной работы.

2. Краткое (7​–10 мин.) сообщение автора работы о проведенном исследовании и его основных результатах. В сообщении должны быть представлены:

· формулировка названия работы, ее актуальности, цели, объекта и предмета, гипотез и задач, новизны, теоретической и практической значимости (см. раздел 3.1);

· перечисление методов и методик;

· краткое описание базы исследования и выборки;

· краткое описание процедуры исследования;

· представление основных результатов;

· выводы.

3. Вопросы к докладчику.

4. Отзыв научного руководителя.

5. Отзыв рецензента и оппонента.

6. Ответы докладчика на вопросы и замечания.

7. Свободная дискуссия.

8. Заключительное слово студента.

9. Оценка квалификационной научной работы комиссией, которая осуществляется на закрытом заседании по завершении прослушивания и обсуждения всех представленных к защите работ. Оценки квалификационных научных работ объявляются публично.

Публичная защита преддипломных работ проходит те же этапы. Однако пятый этап отличается представлением только отзыва рецензента.

Свое выступление автор строит на основе чтения (еще лучше пересказа) заранее подготовленных тезисов доклада. Доклад является важной частью защиты. От того, насколько интересно, аргументировано и лаконично будет изложен материал, во многом зависит итоговая оценка квалификационной научной работы. 
Выступление не должно содержать общие теоретические положения, заимствованные из литературных источников, так как они не являются предметом защиты. Актуальность и некоторую другую дополнительную информацию члены комиссии при желании могут почерпнуть в тексте работы.

После выступления докладчик отвечает на вопросы членов комиссии и других присутствующих. После того, как докладчик ответил на вопросы, слово предоставляется научному руководителю, который предоставляет отзыв о профессиональных и личностных качествах студента. Далее зачитываются рецензии, отзыв оппонента (если рецензент и оппонент присутствуют на защите, то они выступают лично). Докладчик имеет право ответить на критику и замечания, высказанные рецензентом и оппонентом. Ответы докладчика должны показать уровень его теоретической подготовки, эрудицию и умение аргументировано защищать свою точку зрения. Затем студенту предоставляют заключительное слово, в котором он благодарит членов комиссии и всех, кто оказывал ему помощь в выполнении квалификационного научного исследования.

Во время защиты дипломного проекта обязательно использовать современные технические средства – проекторы, аудио- и  видеозаписи,  компьютерные средства презентации, например, слайд-фильм, представленный с помощью компьютерной программы Microsoft PowerPoint.

5.7. Оценка квалификационных научных работ студентов

Для допуска к защите к квалификационным научным работам студентов предъявляется ряд формальных и содержательных требований.

5.7.1. Требования по оформлению квалификационных научных работ

К оформлению квалификационных работ предъявляются следующие требования:

1. Большая часть работы должна содержать авторский текст, прямое цитирование допустимо только в ограниченном количестве (см. правила цитирования в разделе 2.2).

2. В тексте должны присутствовать все типовые структурные части работы (см. раздел 2.6).

3. Введение должно содержать все свои типовые структурные части (см. раздел 3.1).

4. Работа должна быть написана научным языком, использование художественного и научно-популярного языка недопустимо  (см. раздел 2.1).
5. Библиографический список использованной литературы и ссылки на источники в тексте работы должны быть грамотно оформлены (см. разделы 2.2 и 2.15).
6. В работе обязательно должны присутствовать смысловые переходы между частями текста.

7. Работа должна оставлять впечатление целостности текста, его смысловой законченности.

Требования 6 и 7 являются обязательными только для дипломных и преддипломных работ.

5.7.2. Требования к содержанию квалификационных научных работ

К содержанию квалификационных работ предъявляются следующие требования:

1. В работе должен отсутствовать плагиат (заимствования текста из других работ допустимо только при условии прямого цитирования).

2. В тексте работы должна быть представлено содержание, соответствующее специальности обучения студента.

3. Содержание работы должно соответствовать теме, указанной в заглавии работы.

4. Содержание всех частей работы должно соответствовать как их заголовкам, так и заявленной теме исследования.

5. Работа должна быть выдержана в русле выбранного автором, указанного и обоснованного в тексте работы теоретико-методологического подхода
, на основе которого рассматриваются проблемы и делаются выводы исследования. Основное содержание работы должно выражено с помощью специфического для данного теоретико-методологического подхода понятийного аппарата.

6. В работе должна быть соблюдена логика построения научного исследования. Из актуальности исследования должны вытекать его цели, объект и предмет, им должны соответствовать гипотезы, которые, в свою очередь, должны определять задачи исследования.

7. Литературный обзор по своему содержанию должен соответствовать цели, гипотезам и задачам исследования, логично завершаясь постановкой проблемы.

8. Методическое обеспечение должно обосновывать валидность исследования, т.е. подбираться, исходя из задач, и в своей совокупности обеспечивать решение всех исследовательских задач и проверку выдвинутых гипотез.

9. Выводы по своему содержанию должны соответствовать полученным результатам исследования и отвечать его гипотезам и задачам.

10.  Содержание заключения должно быть согласовано с целью исследования и его результатами.

11.  Работа должна содержать адекватную дизайну исследования статистическую обработку данных.

Последнее требование является обязательным только для дипломных и преддипломных работ.

5.7.3. Критерии оценки квалификационных научных работ

1. Грамотность оформления работы.

Работу можно признать оформленной достаточной грамотно, если в ней соблюдены все рекомендации по ее оформлению, описанные в Разделе 2:

· текст выдержан в стиле письменной научной речи;

· в тексте соблюдены правила цитирования литературных источников;

· текст соответствует требованиям современного русского литера​турного языка;

· текст отформатирован в соответствии с требованиями, изложенными в данных методических рекомендациях (см. Разделы 2.3, 2.4 и 2.7);

· объемы основных частей текста близки к указанным в рекомендациях по оформлению этих частей работы (см. Разделы 2.10-2.15);

· иллюстративный материал представлен с соблюдением требований к его оформлению (см. Раздел 2.12)

· титульный лист и содержание оформлено по образцам, данным соответственно в приложении 1, приложении 2 и приложении 6.

2. Научный стиль изложения.

Стиль изложения можно считать научным, если:

· текст работы соответствует нормам литературного и профессионального языка

· в работе адекватно используется научная терминология

· в работе корректно передан своими словами смысл анализируемого источника 

3. Полнота раскрытия проблемы исследования.
Проблему исследования можно считать раскрытой достаточно полно, если в работе:
· представлены различные точки зрения на объект и предмет исследования;
· изложен материал, связанный с решением каждой из задач исследования;
· имеются исторические экскурсы по проблеме исследования;
· рассмотрены как теоретические представления, так и эмпирические исследования;

· представлены современные работы по проблеме исследования;
· имеются ссылки как на русскоязычные источники, так и на работы на иностранных языках.
4. Аргументированность и логичность авторской позиции.
Работу можно считать в достаточной степени аргументированной и логичной, если:

· представленный в работе материал структурирован, исходя из логики раскрытия проблемы исследования;
· текст работы представляет собой не набор фактов и цитат, а обоснованный ссылками авторский анализ и интерпретацию предлагаемых подходов и известных фактов;
· в работе представлены позиции не только других ученых, но и самого автора;

· в ходе работы автор критически оценивает свой подход к решению поставленной проблемы (сопоставляет свою позицию с представлениями других ученых,  соотносит свою точку зрения с установленными эмпирическими фактами);

· в работе не нарушены правила индуктивной и дедуктивной логики рассуждений.

5. Научная новизна.

При оценке научной новизны учитывается:

· полнота литературного обзора (действительно ли результаты, представленные в работе как новые, ранее не были представлены в научных публикациях, или существуют достаточно известные исследования, не включенные в литературный обзор, в которых уже были получены подобные результаты);

· качество анализа результатов исследования (действительно ли в ходе сопоставления результатов исследования со сведениями, изложенными в литературном обзоре, выделены все новые, и только новые результаты исследования);

· количество выводов, действительно обладающих научной новизной.

6. Теоретическая значимость.

При оценке теоретической значимости учитывается:

· наличие аргументации теоретической значимости в ходе анализа результатов;

· величина вклада работы в решение теоретической проблемы исследования;

· широта перспектив дальнейшего изучения проблемной сферы, основанных на новых результатах проведенного исследования и указанных в заключении.

7. Практическая значимость.

При оценке практической значимости учитывается:

· наличие аргументации практической значимости в ходе анализа результатов;

· величина вклада работы в решение практической проблемы исследования;

· широта перспектив по разработке и внедрению новых методов практической деятельности психолога, основанных на новых результатах проведенного исследования и указанных в заключении.

8. Надежность полученных в работе результатов.

Результаты исследования можно считать в достаточной степени надежными, если:

· в исследовании использовались надежные психодиагностические методики;

· исследование проводилось на выборках, объем которых был достаточен как для подтверждения, так и для опровержения предполагаемых результатов;
· при обработке результатов применялись адекватные статистические методы анализа данных, учитывались все требования и ограничения этих методов;

· при статистическом анализе учитывалась проблема множественных сравнений, т.е. учитывалось количество измеряемых параметров и сопоставляемых групп.

9. Валидность выводов, т.е. соответствие программы исследования и его результатов заявленной в работе проблематике, поставленной цели и выдвинутой гипотезе.
Выводы можно считать в достаточной степени валидными, если:

· в ходе планирования исследования подобраны методы и методики, адекватные для проверки поставленных гипотез, иначе говоря, если проведена (еще лучше, обоснована) верная операционализация теоретических конструктов, т.е. за измеряемыми параметрами и управляемыми исследователем переменными стоит именно та психологическая реальность, которая представлена в гипотезах;
· при планировании исследования устранены или, по крайней мере, при интерпретации результатов учтены (обсуждены) основные альтернативные объяснения полученных результатов;
· при осуществлении причинно-следственного вывода соблюдены все условия, необходимые для такого вывода;
· в выводах соблюдены адекватные (обоснованные) рамки обобщений.

10. Качество доклада.

При оценке качества доклада учитывается:

· владение докладчиком как общепсихологической терминологией, так и понятийным аппаратом по проблеме исследования;

· отражение в докладе основного содержания проведенного автором исследования и его результатов;

· наглядность использованного иллюстративного материала;

· целостность доклада, т.е. наличие содержательных связок между его частями;

· аргументированность авторской точки зрения, с позиций которой осуществлено исследование, и обоснованность выносимых на защиту выводов;
· лаконичность доклада, свидетельствующая об умении автора отделить главное в своей работе от второстепенного.
11. Степень аргументированности ответов докладчика на вопросы и замечания, в том числе, рецензента и оппонента.

Ответы докладчика позволяют оценить:

· владение автором профессиональной терминологией;

· широту общего и профессионального кругозора автора и глубину его познаний по проблеме исследования;

· умение автора вести научную дискуссию, привлекая веские, краткие, но исчерпывающие аргументы в доказательство правильности своей позиции и сделанных в работе выводов.

12. Трудоемкость.

Трудоемкость исследования определяется:

· его длительностью;

· объемом выборки;

· спецификой испытуемых;

· активностью
 и опосредствованностью
 использованных в работе методов;

· трудоемкостью процедуры обработки материалов исследования от первичных данных до итоговых обобщенных результатов работы;

· разнообразием примененных методов статистического анализа данных.

13.  Отзыв научного руководителя.

В отзыве научного руководителя отражаются:

· креативность студента;

· его самостоятельность;

· аналитические способности;

· внутренняя мотивация;

· трудоспособность и др. проявившиеся в ходе работы личные качества студента.

Представленные выше критерии оценки квалификационных научных работ имеют разную ценность при аттестации в зависимости от курса, на котором обучается защищающий свою работу студент. Так студенты младших курсов еще не обладают достаточным объемом знаний по психологии, и практически не знакомы с нормативами планирования и проведения психологических исследований, поэтому и требования к их курсовым работам должны быть менее строгими. Кроме того, написание курсовых работ на младших курсах преследует скорее не научные цели, а учебные. Именно на младших курсах студенты учатся писать научные работы.

Таким образом, к работам первых трех курсов применяются три критерия: грамотность оформления работы, полнота раскрытия проблемы исследования и аргументированность авторской позиции. При этом основной учебной задачей для студентов первого курса является обучение грамотному оформлению работы, а для студентов второго курса ​– полнота раскрытия проблемы исследования. На третьем курсе основной учебной задачей при написании курсовой является освоение умения аргументировать собственную авторскую позицию. Учебной задачей преддипломной работы является освоение навыков и умений по планированию и проведению надежного и валидного эмпирического исследования.

Учебных задач при написании дипломной работы не ставится. Дипломная работа призвана показать то, в какой степени студент научился самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность на всех ее этапах – от планирования научного исследования, его организационно-методической подготовки и выполнения, до представления результатов в виде самостоятельной научной работы.

Значимость критериев оценки квалификационных научных работ с учетом курса, на котором выполнена работа, обобщенно представлена в таблице. В таблице все критерии разделены на две группы. Одни критерии, отмеченные в таблице галочкой, должны быть соблюдены в работе. При несоответствии работы этим критериям отметка за работу снижается. Соответствие работы остальным критериям желательно, но не обязательно. Эта вторая группа критериев, в случае если работа им соответствует, служит основанием для повышения итоговой отметки за работу.
Таблица

Критерии оценки квалификационных научных работ в зависимости от курса обучения
	№ п/п
	Критерии оценки
квалификационных научных работ
	Курс

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1. 
	Грамотность оформления работы
	(!
	(!
	(!
	(!
	(!

	2. 
	Научный стиль изложения
	(!
	(!
	(!
	(!
	(!

	3. 
	Полнота раскрытия проблемы исследования
	–
	(!
	(!
	(!
	(!

	4. 
	Аргументированность авторской позиции
	–
	–
	(!
	(!
	(!

	5. 
	Научная новизна
	​–
	​–
	​(
	(!
	(!

	6. 
	Теоретическая значимость
	​–
	​–
	​(
	(!
	​(!

	7. 
	Практическая значимость
	–
	–
	–
	(!
	(!

	8. 
	Надежность результатов
	​–
	​–
	–
	(
	(!

	9. 
	Валидность выводов
	​–
	​–
	–
	(
	(!

	10. 
	Качество доклада
	​–
	​–
	​–
	(
	(!

	11. 
	Аргументированность ответов
	​–
	​–
	​–
	(
	(!

	12. 
	Трудоемкость
	​–
	​–
	​–
	​–
	​–

	13. 
	Отзыв научного руководителя
	​–
	​–
	​–
	​–
	​–


Примечание. Галочкой (() отмечены критерии, за не соблюдение которых может быть снижена оценка квалификационной научной работы студента; восклицательным знаком (!) отмечены критерии, которые наиболее значимы при оценке квалификационной научной работы студента; знаком минус (–) отмечены критерии, которые могут быть учтены при оценке работы только в положительную сторону, то есть комиссия не будет снижать оценку работы, если она не будет соответствовать данным требованиям, но может повысить оценку, в случае соответствия работы этим критериям.

Отзыв научного руководителя как дополнительный критерий оценки квалификационной научной работы позволяет членам аттестационной комиссии оценить, какая ответственность за обнаруженные в работе недочеты лежит на студенте, и в какой мере эти недочеты обусловлены иными, не зависящими от студента, факторами.

5.7.4. Условия допуска к защите квалификационных научных работ студентов

К защите не будут допускаться работы:

1. работы, сданные позже установленного срока;

2. не допущенные научным руководителем к защите;

3. не прошедшие предзащиту;

4. без указания автора.

5.7.5. Критерии неудовлетворительной оценки квалификационных научных работ студентов

Работа не может быть оценена как удовлетворительная, в любом из следующих случаев:

1. уникальность работы менее 70 % (наличие плагиата более 30);

2. в  работе сфальсифицированы эмпирические данные;

3. в работе содержится нецензурная лексика (если это не является предметом изучения);

4. отсутствуют основные структурные части работы (для старших курсов: литературный обзор, эмпирическая часть и библиография; для младших курсов: литературный обзор и библиография);

5. грубо нарушена смысловая связанность различных структурных частей работы.

6. эмпирические данные статистически не обобщаются и не анализируются (только для дипломных работ)

5.7.6. Критерии удовлетворительной оценки квалификационных научных работ студентов

5.7.7. Критерии хорошей оценки квалификационных научных работ студентов

5.7.8. Критерии отличной оценки квалификационных научных работ студентов























































� Здесь и далее квалификационные научные работы выпускников (студентов последнего курса) будут называться дипломными работами, работы студентов остальных курсов – курсовыми работами. В случаях, когда среди курсовых работ будет необходимо особо выделить работу, выполняемую на предпоследнем курсе обучения, она будет обозначаться термином «преддипломная работа». 


� В соответствии с п. 8 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации  от 30 января 2002 г. №74.


� Данные параметры страницы выбраны в текстовом редакторе Word «по умолчанию».


� Здесь и далее примеры текстуального оформления работы приводятся курсивом.


� Инструкцию по использованию функции, обеспечивающей автоматическое обновление ссылок, можно найти в любом руководстве по работе в текстовом редакторе «Word».


� Инструкцию по использованию функции автоматического оглавления можно найти в любом руководстве по работе в текстовом редакторе «Word».


� Пример составлен по Кузина А.В. Особенности мотивационной сферы людей страдающих от компьютерной зависимости. Курс. раб. – М.: РГМУ, 2009. – 35 с. 


�  Пример приведен из Чусов А.В. Структура и особенности гендерной идентичности у больных нервной анорексией. Дип. раб. – М.: РГМУ, 2009. – 81 с.


� Понятийный аппарат научного исследования можно попытаться сопоставить с терминологией отечественной теории деятельности А.Н. Леонтьева. Если в терминах теории деятельности проблемную ситуацию рассмотреть как предмет познавательной потребности, то цель научного исследования следует обозначить таким термином теории деятельности, как «мотив». Научно-исследовательская деятельность по устранению проблемной ситуации состоит из совокупности действий – отдельных исследований, каждое из которых направлено на достижение цели, под которой в теории деятельности понимается сознательный образ желаемого результата. При осуществлении конкретного исследования образ желаемого результата постулируется в исследовательской гипотезе. Согласно теории деятельности любое действие предполагает выполнение ряда операций, направленных на решение конкретных задач. В отношении понятия «задача» терминология научно-исследовательской деятельности совпадает с понятийным аппаратом теории деятельности. С термином же «операция» в научных исследованиях согласуется понятие методика. В научных исследованиях методики или их совокупности применяются как способы проверки выдвинутой гипотезы, т.е. как способы выполнения действия. При таком сопоставлении понятийных аппаратов научно-исследовательской деятельности и теории деятельности А.Н. Леонтьева эквиваленты понятиям «объект» и «предмет» в теории деятельности найти достаточно сложно. Можно лишь отметить, что объект исследования связан с целью исследования, а предмет исследования – с исследовательской гипотезой (примечание Паршукова А.Ю.).


� Та часть научного исследования, которая описывается в первой половине введения (от актуальности до эмпирических гипотез), в терминологии П.Я. Гальперина может быть обозначена как ориентировочная, состоящая в свою очередь из двух блоков: мотивационного, в котором приводится актуальность исследования, и операционного, включающего все остальные структурные компоненты первой части введения.


� Часть научного исследования, которая описывается в таких структурных компонентах введения как новизна, теоретическая и практическая значимость, в терминологии П.Я. Гальперина может быть названа контрольной. В данной части введения дается оценка результатов исследования с точки зрения величины его вклада в науку.


Исполнительная часть научного исследования заключается в той эмпирической работе, которая была осуществлена исследователем, и поэтому находится вне рамок научного текста (примечание Паршукова А.Ю.).


� Надежность – это оценка степени точности результатов (стабильности результатов получаемых в разное время и различных ситуациях).


� Валидность – это оценка степени адекватности организации эмпирического исследования, во-первых, с точки зрения возможности проверки выдвинутых в исследовании гипотез, во-вторых, в плане допустимости сделанных выводов.


� Под методом принято понимать способ организации исследования, под методикой – способ фиксации показателей, репрезентирующих ту или иную психологическую реальность.


� Полные образцы стимульного материала, тексты опросных листов, бланки регистрации ответов могут быть представлены только в приложении


� Эксперименты с человеком должны проводиться и оформляться в соответствии с нормами и требованиями статьи 16 («Защита лиц, выступающих в качестве испытуемых») «Конвенции о защите прав и достоинства человека в связи с использованием достижений биологии и медицины».


� Меры центральной тенденции (обычно средние арифметические) и меры изменчивости (обычно стандартное отклонение), при необходимости меры формы распределения (асимметрия, эксцесс).


� Обязательно указывать уровень статистической значимости, желательно доверительный интервал и коэффициент детерминации или силу факторного влияния.


� Подробнее правила составления библиографического списка изложены в ГОСТ Р 7.0.5–2008.


� Сроки аттестации квалификационных научных работ утверждаются решением деканата.


� Сроки пересдачи курсовых и преддипломных работ утверждаются решением деканата.


� Студент абсолютно свободен в выборе теоретико-методологического подхода. Данный выбор не влияет на окончательную оценку квалификационной научной работы.


� Под активностью следует понимать степень воздействия исследователя на изучаемую реальность. К активным методам относятся эксперимент и беседа.


� Под опосредованностью следует понимать степень использования внешних средств фиксации измеряемого показателя. К опосредованным методам относятся эксперимент и метод измерения (корреляционный метод).
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